
天に向かって力強く伸びる天に向かって力強く伸びる
竹、竹、竹！　子どもたち竹、竹、竹！　子どもたち
も生き生き伸び伸び、元気も生き生き伸び伸び、元気
いっぱいです！いっぱいです！
（太市校区で撮影）（太市校区で撮影）

202
5（令和7年）

No.1156
6

７月１日から窓口受付時間が9:00～17:00に変わります。詳しくは
４㌻  で！
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姫路→東京→大阪→姫路にＵターン！
瀧島恵さんにお話を伺いました！

■休日はどう過ごしていますか？

■ 本市の取り組みで「これは便利だな！」と
　思うものはありますか？

■移住のきっかけは？
大学進学のために高校卒業と同時に東京へ、それ
から結婚を機に大阪へ移り住みました。姫路に帰
ってきたのは、配偶者が単身赴任となり、親の近
くで子育てをしたいなと思ったからです。両親が
子育てを支援してくれるので、キャリアを損ねる
ことなく仕事を続けられています。

■お住まいのエリアの魅力を教えてください！
交通の便が良くて、公園が広くて、自然が近くて。
まさに「程よく田舎で、程よく都会」ですね。畑
が身近にあり、芋掘りなどの体験を子どもと一緒
に楽しんでいます。あとは、地元のつながりがあ
るので、公園で子どもが安心して遊べるのがこの
エリアの特徴だと思います。

子どもと一緒に、電車で市外に行ったり、自動車
で市内の施設に行ったりしています。春は姫路城

でお花見、夏は海水浴、秋はお祭り、冬はスキーな
ど。いろんな場所で、季節に合わせた遊びを楽しん
でいます。子どもとの時間をどうやって過ごそうか
な、と考える余裕を持てるようになって、幅広い体
験ができるようになりました。姫路には子育てに必
要な施設が十分揃っていて、しかも、都会に比べる
と空いていることが多くてありがたいです。おかげ
で、子どもと一緒にゆっくり過ごせています。

「スクリレ（学校からの保護者連絡用アプリ）」が便
利です！　学校からのお便りを、帰宅後ではなく、
お昼休みに確認することができて助かっています。
プリントの管理が不要になり、負担がかなり減りま
した。それから、保育所の申請や図書館の手続きな
どがマイナンバーカードを使って電子でできるのも
ありがたいですね。姫路市はデジタル化が進んでい
る印象です。

移住の時期

2020年４月
お住まいのエ

リア

姫路市南部

　「住み続けたいまち」姫路で
の暮らしの魅力を、移住者の声
を交えながら、ご紹介します。

ひめじ創生戦略室
・☎221-2833

姫路のええとこ姫路のええとこ
みーつけたみーつけた
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買って住みたい街
ランキング

（2023→2025年）

近畿圏
３年連続1位

市外
からも

人気！

姫路ってみんなからどう思われているの？

ID:24502

　郊外部へ移住した若者世帯を応援する
ため、６年度から補助金による支援を実
施しています。

※６年に開催した市民参加型ワークショップ
「ひめじ大会議」でのアンケート調査結果より ㈱LIFULL「みんなが探した！

住みたい街ランキング」

周辺市町（※1）以外の市外から対象校区（※
２）へ移住した、次のいずれかを満たす２人以
上の世帯
①39歳以下の人が２人以上いる
②中学生以下の子どもが1人以上いる

●移住支援金　1世帯につき最大50万円
●子育て支援金　中学生以下の子ども1人当た
り10～150万円（1歳ごとに10万円減額）
●新幹線通勤助成金　月額最大２万円

※その他の要件など、詳しくはウェブサイト
で確認を！

　空き家バンク登録物件取得助成金
最大100万円（取得価格の２分の1）

※1　 相生市・加古川市・赤穂市・高砂市・加西市・宍
粟市・たつの市・稲美町・播磨町・市川町・福崎
町・神河町・太子町・上郡町・佐用町

※２　 置塩・古知・前之庄・莇野・上菅・菅生・太市・
林田・伊勢・谷内・山田・峰相・安富南・安富北・
妻鹿・家島・坊勢・八木・豊富校区

これからも
姫路市に

住み続けたい 85%
市外の人に
姫路市での

居住を勧めたい 78%

姫路市若者世帯郊外ＵＪＩターン補助金

対象 補助金額

NEW！NEW！

おかえり姫路。

市民の皆さんの
姫路推しポイント

■世界遺産・姫路城
■江戸時代の城下町の面影が残
る歴史的な街並み
■海・山・川などの豊かな自然
■ものづくり産業が集積
■都会と田舎が同居
■交通の便が良い
■祭りやイベントが豊富
■多彩な農水産物　など

　東洋経済新報社「都市データパック20
23年度版」の都市データランキングによ
ると、本市は経済力に関する項目が突出
して高く、産業が充実していることが分
かります。

　令和３年経済センサス活動調査による
と、本市における飲食店等の数は中核市
の中でランキング上位（左記）。また、ス
ーパーマーケットやコンビニエンススト
アが市内の広い範囲に所在しており、買
い物利便性が高いと言えます。

データで見る姫路市
経済力が高い！

買い物が便利！

事業所数（民営）

23,660事業所
30位

飲食店数

2,297店
4位

従業者数（民営）

244,970人
34位

小売店数

3,951店
3位

製造品出荷額等

１兆9,910.9億円
17位

百貨店
総合スーパー数

８店
1位

全国815市・23特別区中

中核市全62市中



窓口の受付時間を変更します
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◆試験日　７月13日㈰
◆会場　生涯学習大学校など
◆職種など　事務、土木、建築、電気、機械、化
学、文化財発掘技師、保健師、心理、精神保健福
祉相談員、社会福祉士、獣医師。職種や受験資格、
採用人数など、詳しくは試験案内で確認を
◆申し込み　６月３日㈫～20日㈮、午
後５時までに、ウェブサイトで人事課
へ

▼人事課・☎221-2171

消防職員の活動は公式
Instagramでチェック！

　市役所本庁舎等への来庁や電話は、受付時間内にお願いします。

▼人事課・☎221-2171

市役所本庁舎、支所等（飾磨支所・
駅前市役所を除く）、保健所、保健
福祉サービスセンターなど
※保育所、こども園、幼稚園、公
立学校等は対象外です9:00～17:00

8:35～17:20 対象施設

消防職員

職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集

市職員
◆試験日　７月13日㈰
◆会場　飾磨高校
◆職種など　消防Ⅰ。受験資格や採用人数など、
詳しくは試験案内で確認を。男女、新卒・社会人
を問わず、幅広く募集しています
◆申し込み　６月９日㈪～20日㈮、午後５時まで
に、ウェブサイトで消防局総務課へ

▼消防局総務課・☎223-9507

ID:16310 ID:1175

ID:27331

　６月上旬（消防職員は配布中）から、各担
当課や市政情報センター（市役所1階）、各支
所・地域事務所・出張所・サービスセンター、

布。ウェブサイトにも掲載します。

試験案内・受験申込書 採用案内パンフレットで
仕事の魅力を発見！

７年度は女性消防職員の採用にも積
極的に取り組みます！

私たち
と一緒に働きませんか？

あなたの優しさが、
ひめじを守る！

熱い想いを持って
世界一のまちを

一緒につくりましょう！

7 1から
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検査内容 対　象
肺がん・大腸がん検診 40歳以上の人

胃がん・乳がん検診 40歳以上で偶数年齢の人

子宮頸
け い

がん検診
（細胞診） 20歳代で偶数年齢の女性

子宮頸がん検診
（ＨＰＶ検査単独法）

①30～60歳で、５歳刻み
の年齢の女性
②31～59歳の女性※
③61歳以上の女性※

　がんは本市の死亡原因の第1位であり、２人に
1人ががんになると言われています。がん検診を
受けて、予防や早期発見・早期治療に
努めましょう。詳しくは、本誌と同時
配布の「検診ガイドブック」やウェブ
サイトで確認を。

無料クーポン券のご利用を
　４月1日時点で節目の年齢の人にクーポン券を
送付します。ぜひご利用ください。
７年度の市民がん検診の特徴
●子宮頸がん検診に新たな検査法を導入　
　７年度から導入された「ＨＰＶ検査単独法」。子
宮頸がんの主な原因であるヒトパピローマウイル
ス（ＨＰＶ）の感染の有無を調べ、従来よりも早
い段階でリスクを発見します。
●大腸がん検診受診費用が無料　
　２日分の便を採り検診会場に持
参してください。郵送での提出も
可能（10月に容器を申込者へ郵送
します）。

　５月下旬に受診券を送付します（６月1日以降に
加入した人には、随時発送）。詳しくはウェブサイト
か受診券で確認を。健診の結果により、専門職員が
電話や家庭訪問でアドバイスを行います。
■対象　後期高齢者医療保険に加入している人（施
設入所者や長期入院の人を除く）
■健診内容　問診、計測、診察、血圧測
定、血液検査、尿検査

　５月下旬に受診券を送付します（４月２日以降に
加入した人は、受診券の交付の手続きが必要）。詳し
くはウェブサイトか受診券で確認を。
■対象　国民健康保険に加入している40
～74歳の人（施設入所者を除く）
■健診内容　問診、計測、診察、血圧測
定、血液検査、尿検査
国保　特・得キャンペーン
　特定健診を受けた次の①～③の人にク
オカード1,000円分が当たるキャンペーン
を実施しています。
①９月末までに受けた人の中から抽選で1,000人
②8年1月末までに、日頃の受診結果や職場健診の
結果を国民健康保険課（市役所１階）に提出した人
③8年1月末までに特定健診を受けた、今年度40歳
を迎える人か65歳以上で初めて国保に加入し特定健
診を受けた人
国保　人間ドック助成
　市内33カ所の指定医療機関で人間ドッ
クを受ける場合、受診券を提出すること
で、１万円の助成を受けられます。ぜひ
活用してください。

　受診券やクーポン券が届いたら、まず枚数と有効期限の確認を。
今年度75歳になる人は後期高齢者医療保険に変わるため、特定健診
の受診券の有効期限が異なります。また、例年３月は医療機関が大
変混み合いますので、早めの受診をお願いします。

受診券、クーポン券の
有効期限にご注意を
受診券、クーポン券の
有効期限にご注意を

　本市では市民がん検診、後期高齢者医療保険や国民健康保険の健診を
実施しています。それぞれの状況に合わせて、受診しましょう。

保健所予防課・☎289-1555、後期高齢者医療保険
課・☎221-2315、国民健康保険課・☎221-2339

健康診断を受けましょう

あなたのため、家族のため

市民がん検診 受診期限
８年３月15日㈰ 後期高齢者健診 受診期限

８年３月31日㈫

特定健診 受診期限
８年３月31日㈫

ID:451

ID:4423

ID:4419

ID:16278

Check!

（年齢はいずれも４月1日時点）

※上記②③は前年度に子宮頸がん検診を受けてい
ない人に限ります。③の人は７・8年度で「市の
子宮頸がん検診」を終了しますので、この機会に
ぜひ受診を！
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姫路の魅力を動画で教えて！3/20

　「魅せて！ my himeji動画コンテスト」の
二次審査と結果発表会を開催。一般部門の最優
秀賞に輝いたのは「＃写真でつながるHIMEJI 
1d

デ イ

ay P
フ ォ ト リ ッ プ

hotrip」。カメラを片手に旅する女性を主
人公に、姫路のさまざまな彩りを伝える旅の様
子を描いています。中高生部門では、広畑中学
校の生徒の作品「映えスポットin姫路」が最優
秀賞に。青春や思い出づくりにぴったりの白浜
海岸を、“映え写真”を用いて紹介しています。
作品は市公
式ユーチュ
ーブで公開
しています。

消防車両と消防資器材を
寄贈していただきました3/25

　滋賀県湖南市のタカヒサ不動産が、消防車両
と水難救助用資器材等を本市に寄贈。同社専務
取締役の上西智之さんは、大学時代を本市で過
ごしました。上西さんは、同級生である、本市
の田中章夫消防司令補から地震の被災地に派遣
された際の体験を聞き、今後発生しうる南海ト
ラフ地震を念頭に、「第二の故郷」へ恩返しがし
たいという思いで寄贈を決定。今回寄贈された
車両は悪路走行が可能で、山岳救助や地震等の
大規模災害時に力を発揮します。田中消防司令
補は「寄贈された消防車両と資器材を活用し、
本市の災害対応能力向上につなげていきたい」
と語りました。

市政への意見や提案をお寄せください
●市民アイデアポスト　市役所や各支所などに設置
●市政ふれあいファクス　221-2758
●市政ふれあいメール　ウェブサイトなどから送信

市長随想　しせい惻
そく

怛
だつ

ブランドメッセージ＆ロゴ

さなどがファミリー層に評価されたことが要因とのこ
とです。
　現在、本市では、多彩なまちの魅力を市内外に情報
発信するため、「住むほどに“好き”が深まる“姫”の
まち」を本市のブランドメッセージ＆ロゴに決定し、
これを旗印にプロモーションを展開しています。
　今後、若者や外国人などさまざまな主体を引き付け、
選ばれる「まち」となるために、子育て・教育環境の
充実、企業誘致による雇用創出、国際交流や文化・ス
ポーツの振興などの施策を幅広く展開し、まちの魅力
にさらに磨きをかけることで、「住んでみたい」「住み戻
りたい」そして「住み続けたい」と思っていただける、
にぎわいと感動あるまちづくりを進めてまいります。

　色鮮やかにアジサイが
咲く季節となりました。
市民の皆さまはいかがお
過ごしでしょうか。
　先日、民間の住宅情報
サイトが実施した「みん
なが探した！　買って
住みたい街ランキング
2025」の近畿圏版で「姫
路駅」が３年連続のトッ
プに輝きました。
　価格面に加え、駅周辺

に商業施設が集まる立地や、阪神間へのアクセスの良

姫路市長

４
月
17
日
、﹁
災
害
時
に
お
け
る
ム
ー
ビ

ン
グ
ハ
ウ
ス
を
活
用
し
た
宿
舎
等
の
建

設
に
関
す
る
協
定
﹂
の
締
結
式
で

ほ
っ
と

姫路の最近の動きをお届けします
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姫路城に春、ほころぶ3/29

　三の丸広場で観桜会を開催。特設ステージで
は、姫路城を背景に琴や和太鼓など圧巻のパフ
ォーマンスが繰り広げられました。そのほか会
場では、伝統文化であるお茶席の体験コーナー
や、姫路おでんなど地元グルメの販売も。同イ
ベントは今年で40回目を迎える本市の春の風物
詩。桜の開花時期が早まっていることを受け、
昨年から開催日を３月の最終土曜日に変更して
います。今年も昨年と同様、イベントの前日に
桜の開花が発表されました。晴天に恵まれた当
日は多くの花見客が姫路城を訪れ、つぼみをほ
ころばせ始めた桜の下、華やかな春の一日を楽
しみました。

日本×ポーランド
文化交流で深まる絆3/25

　６年10月にポーランド・クラクフ市にあるヴ
ァヴェル城と姫路城が姉妹城提携を、11月に同
市内にある日本美術・技術博物館（通称「マン
ガ館」）と本市美術館が連携協定を結んだことを
受け、ポーランドのハンナ・ヴルブレフスカ文
化・国家遺産大臣らが本市を訪問。大臣らは姫
路城と美術館を視察し、今後の交流や連携の可
能性について意見交換を
行いました。交流の中で、
大臣は「今後さまざまな
分野で交流が深まること
を期待しています」と語
りました。

　初夏の訪れを告げる姫路ゆかたまつり。浴衣姿で城下町を散策してみ
ませんか。 ▼�観光コンベンション室・☎221-1500

姫路ゆかたまつり
　初夏の訪れを告げる姫路ゆかたまつり。浴衣姿で城下町を散策してみ　初夏の訪れを告げる姫路ゆかたまつり。浴衣姿で城下町を散策してみ　初夏の訪れを告げる姫路ゆかたまつり。浴衣姿で城下町を散策してみ　初夏の訪れを告げる姫路ゆかたまつり。浴衣姿で城下町を散策してみ

ゆかたまつり
を開催します

◆日時　６月21日㈯・22日㈰、午後４時
半～９時半（雨天決行）
◆場所　長壁神社、城南公園周辺、大手
前通り、商店街など
◆内容　姫路の初夏の風物詩。21日には、
手持ちあんどんを手にした子どもたちや
姫路お城のアンバサダーらによる「子ど
もゆかたパレード」のほか、商店街など
でも多彩なイベントが開催されます

　徒歩暴走族や期待族による騒乱防止のため、市では３ない運動（徒
歩暴走族を見に行かない・見に行かせない・参加させない）を展開。
また、条例に定める暴走行為助長等重点禁止区域で次の禁止行為を行
った場合、５万円以下の罰金を科すことがあります。
①暴走行為をしている者に対して声援、拍手、手振り、身振りまたは
旗を振り、暴走行為をあおるような行為
②祭礼または興行などの娯楽的催物に際し、公共の場所において特攻
服を着用して、２人以上共同して、大声を発するなどの著しく公衆に
迷惑を及ぼし、不安を与える行為を行い、その行為の中止命令に従わ
ない行為
　風情あるまつりの実現のため、ご協力をお願いします。

▶危機管理室・☎221-2090
安全で安心して楽しめるまつりに
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職
場
や
家
庭
、
地
域
社
会
に
お
け
る
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
、

い
ま
一
度
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
・
☎
287
０
８
０
３

　
男
女
共
同
参
画
週
間
は
、
平
成
11
年
６
月
23
日
に
制

定
さ
れ
た
「
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
」
の
基
本
理

念
等
に
関
す
る
国
民
の
理
解
を
深
め
る
た
め
に
、
平
成

13
年
度
か
ら
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
法
律
は
、
わ
が
国
に
お
け
る
男
女
共
同
参
画
社

会
の
形
成
を
推
進
す
る
た
め
に
制
定
さ
れ
た
も
の
で
、

そ
の
基
礎
と
な
る
重
要
な
法
律
で
す
。

　
こ
こ
で
は
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
を
わ
が
国

の
最
重
要
課
題
と
位
置
付
け
、
次
の
５
つ
の
基
本
理
念

を
定
め
て
い
ま
す
。

·
男
女
の
人
権
の
尊
重

·
社
会
に
お
け
る
制
度
ま
た
は
慣
行
に
つ
い
て
の
配
慮

·
政
策
等
の
立
案
お
よ
び
決
定
へ
の
共
同
参
画

·
家
庭
生
活
に
お
け
る
活
動
と
他
の
活
動
の
両
立

·
国
際
的
協
調

　
ま
た
、
政
府
に
よ
り
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に

向
け
た
「
男
女
共
同
参
画
基
本
計
画
」
が
策
定
さ
れ
、

市
町
村
に
お
い
て
も
同
様
に
計
画
策
定
に
努
め
る
こ
と

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

市役所の所在地は〒６７０ ‐ ８５０1　姫路市安
田四丁目1
特に記載のないものは無料、抽選、期限内必着

第２回　市議会定例会を開会します

第２回市議会定例会は６月４日㈬に開会。開かれ
た市議会を目指して、さまざまな情報提供を行って
います。 ▼議会事務局・☎221-2034

※いずれも午前10時から開会予定

　本会議は姫路ケーブルテレビで放送。
各支所などでも視聴できます。また、ウ
ェブサイトで本会議の生中継と録画中継
を配信します。

　６月11日㈬の朝刊各紙に、質問者名と主な質問内
容を掲載します。

　城内図書館と各分館、市
政情報センター（市役所1
階）、ウェブサイトで閲覧で
きます。

本会議を中継放送

質問内容を新聞広告でお知らせ

本会議の詳しい内容は会議録で本会議 ₆/₄㈬・12㈭・13㈮
・16㈪・30㈪

議会運営委員会 ₆/9㈪・27㈮
予算決算委員会 ₆/17㈫・25㈬
常任委員会・予算決算委員会分科会 ₆/18㈬・19㈭
特別委員会・予算決算委員会分科会 ₆/20㈮

　６月６日㈮、正午までに受理したものが、本定
例会の審議等の対象です。詳しくは問い合わせを。

請願書・陳情書を随時受け付けています

６
月
23
日
〜
29
日
は

男
女
共
同
参
画
週
間

男
女
共
同
参
画
週
間
っ
て
？

そ
も
そ
も
男
女
共
同
参
画
社
会

基
本
法
と
は
？

　
法
律
の
制
定
か
ら
25
年
以
上
が
経
過
し
ま
し
た
が
、

政
治
・
経
済
分
野
で
は
い
ま
だ
女
性
の
社
会
参
画
が
進

ん
で
い
な
い
と
さ
れ
る
な
ど
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の

実
現
は
道
半
ば
の
状
況
で
す
。

　
男
女
共
同
参
画
社
会
で
は
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
男
女

が
対
等
な
立
場
で
参
画
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
実
現
の
た
め
に
は
、
一
人
ひ
と
り
が
「
男
だ

か
ら
、
女
だ
か
ら
こ
う
す
る
べ
き
」
と
い
っ
た
男
性
像
・

女
性
像
に
と
ら
わ
れ
て
い
な
い
か
を
見
直
し
て
い
く
こ

と
が
必
要
で
す
。

男
女
共
同
参
画
社
会
の

実
現
に
向
け
て

男女共同参画
プラン2027

　本市では、性別にかかわら
ず活躍できる社会の実現に向
けた、さまざまな取り組みを
行っています。
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ID:27119

ID:27115

伊勢自然の里・環境学習センターへ行こう！

タガメの里親になろう！
　タガメの幼虫を成虫になるまでお家で飼育し、
観察記録を発表します。
◆日時　７月13日㈰、午後1時～３時（発表会
は8月31日㈰）
◆対象・定員　市内在住か在学の小学～高校生。
10組
◆申込期限　６月23日㈪

夏のトンボ調査にチャレンジ！
　専門家と園内のトンボを調査します。夏の青空の
下、センターにすむトンボを思い切り追い掛けてみ
ませんか。
◆日時　７月27日㈰、午前10時～正午　　
◆対象・定員　どなたでも（小学生以下は保護者同
伴）。60人
◆申込期限　７月７日㈪

▼環境政策室・☎221-2468

各イベントの申し込みは、ハガキかファクス、ウェブサイトで
イベント名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名、年齢、電話
番号、電子メールアドレスを環境政策室（〒670-8501　安田４
の１、ファクス221-2469）へ。応募多数の場合は抽選

　持続可能な未来のために今できることを。環境
に優しい、本市独自のリサイクルの仕組みを紹介
します。 ▼リサイクル課・☎221-2406

姫路スタイル！

ペットボトルの
水平リサイクル

● 別の製品にリサイクルするよりCO₂排出量を
約40％削減！

● 新たな原料（枯渇性石油資源）の削減！
理論上、一度原料を投入すると永久にリサイクル可能！

　使用済みの製品を原料として、再び同じ製品を
作る「水平リサイクル」。本市では、３年に「ペッ
トボトル資源循環型リサイクル実施に関する事業
連携協定」を締結した伊藤園、キンキサイン、遠
東石塚グリーンペットの３社と連携し、回収した
ペットボトルを再びペットボトルに戻す取り組み
（ボトルtoボトル）を実施しています。

①�各家庭から排出されるペットボトルを回収

②�ペットボトル原料へ再生

③�原料を「おーいお茶」のペットボトルに使用

④�市内で販売

ここがすごい！
ボトルtoボトルのメリット

本市の取り組み
水平リサイクル（ボトルtoボトル）

資源として活用するために
ペットボトルは「粗大ごみ」へ！

ボトルからキャップとラベルを外す

ボトルの中身を空にして、内部を水ですすぐ

ボトル部分を潰して、「粗大ごみ」として廃棄

STEP1

STEP2

STEP3

お願い！

６月は環境月間
６月５日は環境の日

①

②③

④

ボトルtoボトルリサイクルボトルtoボトルリサイクル
域内資源循環域内資源循環

分別・排出

再資源化飲料製造

飲料販売 回収・選別・圧縮・保管

消費者消費者
（姫路市民）（姫路市民）
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▶危機管理室・☎223-9599

イベント・学ぶ

ひめじ防災マイスター認定講座

　大規模な災害に対応するためには、地域防災力の向上
が必要です。本市では、地域防災活動の担い手と、高い
防災知識やスキルを持った人材を育成するため、６年度
から「ひめじ防災マイスター認定制度」を導入。その認
定に当たり、地域防災活動に必要な基本的な知識やスキ
ルを学ぶことのできる講座を実施します。認
定後は、本市が依頼する地域防災活動の支援
を実施していただく予定です。申し込み方法
など、詳しくは で確認を。
◆日時　７月26日㈯、午前９時半～午後４時50分、27日
㈰、午前９時半～午後５時（全２回）
※悪天候等により上記の日時に開講できなかった場合は
8月９日㈯・10日㈰に延期します
◆場所　市役所10階大会議室
◆定員　150人（先着順）
◆募集期間　６月10日㈫～30
日㈪

▶地域福祉課・☎221-2455

暮らし・行政

災害時に備えて

避難行動要支援者は「意思確認書」の提出を
　市の保有する情報から、要介護者や障害者など災害時
に支援が必要と思われる人に「姫路市避難行動要支援者
名簿情報の提供に関する意思確認書」を送付
します。これは、地域で避難支援に取り組む
人へ自身の情報を提供することの意思確認で
す。書類に記載する提出期限までに提出して
ください。詳しくは で確認を。
◆対象　次のいずれかに該当する人①要介護３～５の認
定を受けている②身体障害者手帳第1
種を持っている③療育手帳Ａを持って
いる④精神障害者保健福祉手帳1級を
持っている⑤災害時要援護者台帳に登
録されている
※６年度までに意思確認を行った人は
対象外です

災害時要援護者台帳に登録を
　災害時に自力で避難することが困難な高齢者や障害の
ある人などは「災害時要援護者台帳」に登録を。災害時
の避難支援や安否確認、平常時の地域の見守りなどに活
用します。
◆登録方法　自治会回覧などで登録を呼び掛けますので、
回覧などに記載してある地域の連絡先に連絡を。登録済
みの人は、変更があれば地域へ届け出を

福祉避難所の確認を
　災害時に指定避難所での生活が長期化する恐れが
ある際に、避難生活に支障を来す高齢者や障害のあ
る人などの二次的避難所として、75カ所
（４月現在）の市の施設などを福祉避難
所に指定しています。詳しくは で確認
を。 ID:4931

ひめじ防災マイスターとは
　各地域において、本市が依頼する地域防災に関す
る研修・啓発や訓練の実施、計画策定の支援、企画・
運営の実施など、防災に関するアドバイザーとして
活動していただきます。意欲的な活動を通して、地
域防災活動の活性化や地域のつながりの構築、市民
の自助・共助の力の向上を目指します。

▶�姫路市マイナンバーコールセンター・☎221-2150

暮らし・行政

飾磨支所・駅前市役所での
マイナンバーカード手続きの事前予約

　飾磨支所・駅前市役所での土・日曜日、祝日のマイナ
ンバーカードの手続きには事前予約が必要です。予約は、
予約システムまたはコールセンターで。
　ただし、毎月第３土曜日とその翌日は、システムメン
テナンスのため取り扱いできません。

▶広報課・☎221-2073

暮らし・行政

広報アンケートにご協力を

　本市が行っているさまざまな広報についてのアンケー
トを実施します。６月30日㈪までに、 で回答してくだ
さい。郵送での回答を希望する人は問い合わせを。回答
者の中から抽選で20人にクオカード500円分をプレゼン
ト！

ID:13560

飾磨支所 駅前市役所
予約方法など
詳しくはこち
らから

ID:27244

pick up

今月のお知らせ
ピックアップ

件名、住所、郵便番号、参加者全員の
氏名・ふりがな、年齢、電話番号、学
生は学校名・学年、 は返信用表面

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

通常はがき　 往復はがき　 封書　 電話
ファクス　　電子メール　 ウェブサイト
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▼観光コンベンション室・☎221-2121

イベント・学ぶ

特別企画乗車券「ひょうごアクセス
２ｄａｙパス」を発売中！

　大阪・関西万博の開催に合わせ、ＪＲ西日本とひょう
ご観光本部が連携し、お出掛け応援アプリ「ＫＡＮＳＡ
ＩＭ

マ ー ス

ａａＳ」で、姫路城の入城券などがセットになった
特別企画乗車券「ひょうごアクセス２ｄａｙパス」を販
売しています。ぜひご利用ください。詳しくは で確認
を。
◆発売期間　10月30日㈭まで（利用期間は10月31日㈮ま
で）
◆パスのセット内容　鉄道自由周遊区間の利用、神戸ポ
ートタワー入場券、姫路城入城券、兵庫県立美術館入館
券、宝塚市立手塚治虫記念館入館券、レンタサイクルの
利用、ポートループ・シティループ（バス）の利用、好
古園割引入園特典
◆料金　1人4,600円

▼市民活動推進課・☎221-2737

イベント・学ぶ

７月は「社会を明るくする運動」
の強調月間＆再犯防止啓発月間

再犯防止推進啓発映画の上映会
　心ならずも非行に走ってしまった少年たちと、彼らの
立ち直りを支える保護司との心の交流を描いた映画「君
の笑顔に会いたくて」の上映会を開催します。
◆日時　8月17日㈰、午後1時
半～
◆場所　イーグレひめじあいめ
っせホール
◆対象・定員　市民。200人
◆申し込み　７月９日㈬までに、

で申込書を市民活動推進課
へ。申込書は同課や市民活動・
ボランティアサポートセンター
（市民会館３階）などで配布す
るほか、 にも掲載します

▼平和資料館・☎291-2525

イベント・学ぶ

戦後80年 特別講演会

　空襲研究の第一人者である工藤洋三さんが「Ｂ－29に
よる戦略爆撃と姫路空襲」と題し、講演します。
◆日時　６月22日㈰、午後２時～（約90分）
◆場所　平和資料館２階
◆定員　40人
◆申し込み　６月20日㈮までに、 で を平和資
料館へ

▼国際戦略課・☎221-1537

イベント・学ぶ

フェニックスチルドレンズコーラス
姫路公演

　海外姉妹都市のアメリカ・フェニックス市の合唱団が
公演を行います。当日直接会場へ。

「社会を明るくする運動」とは
　法務省主唱の「社会を明るくす
る運動～犯罪や非行を防止し、立
ち直りを支える地域のチカラ～」
は、すべての国民が、犯罪や非行
の防止と犯罪や非行をした人たち
の更生について理解を深め、それ
ぞれの立場において力を合わせ、
犯罪や非行のない安全で安心な明
るい地域社会を築くための全国的
な運動です。

法務省ウェブサイト

同パスを利用して入城す
る人全員に「特別御城印」
をプレゼントします！

特別御城印

ID:30520

ライトアップで再犯防止を啓発
　例年、更生保護の日である７
月1日に、ＪＲ姫路駅周辺で広
報・啓発活動を実施するほか、
姫路城とアクリエひめじを更生
保護のシンボルカラーである黄
色にライトアップしています。
◆時間　姫路城は日没～午前０
時、アクリエひめじは日没～午
後10時

©2017映画「君の笑顔に
会いたくて」製作委員会

更生ペンギンの
「ホゴちゃん」

ID:30510

ID:21212

姉妹都市提携50周年記念プレイベント コンサート
◆日時　６月14日㈯、午後２時～４時（開場は午後1時
半）
◆場所　パルナソスホー
ル
◆内容　美しい歌声をお
楽しみください。姫路市
児童合唱団や市内の学校
のコーラス部も出演

パフォーマンス
◆日時　６月12日、午後1時15分～1時25分（雨天中止。
12日の午前９時に開催有無を に掲載）
◆場所　姫路城三の丸広場南側付近

議場コンサート
◆日時　６月12日㈭、午前９時20分～９時40分
◆場所　市議会本会議場

暮
ら
し
・
行
政

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ
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６
月
２
日
㈪
～
８
月
29
日
㈮
に
、
申
請

書
を
道
路
保
全
課
へ
持
参

　
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
の
防
火
意
識
の

向
上
を
図
り
、住
宅
火
災
に
よ
る
人
的
・

物
的
被
害
な
ど
を
軽
減
さ
せ
る
た
め
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
状
況
を
調

査
し
ま
す
。

　
原
則
、
市
内
の
地
区
連
合
自
治
会
（
72

地
区
）
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
１
単
位
自
治
会

を
指
定
し
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま

す
の
で
、
調
査
対
象
と
な
っ
た
自
治
会

に
加
入
し
て
い
る
市
民
の
皆
さ
ん
は
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
日
時　
７
月
16
日
、
８
月
20
日
、
９

月
17
日
（
毎
月
第
３
水
曜
日
）、午
前
10

時
～
、
10
時
40
分
～
、
11
時
20
分
～
（
約

40
分
間
）
◆
場
所　
イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ

３
階
相
談
室
◆
内
容　
女
性
社
会
保
険

労
務
士
が
、
女
性
の
再
就
職
や
起
業
な

ど
に
関
す
る
個
別
相
談
に
応
じ
ま
す
◆

定
員　
各
回
１
人
（
先
着
順
）
◆
申
し

込
み　
６
月
10
日
㈫
か
ら
希
望
日
の
５

日
前
ま
で
に
、
持
参
か

で

と
一
時
保
育（
１
歳
～
就
学
前
の
幼
児
）

▼
消
防
局
予
防
課
・
☎
223
９
５
３
２

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
状
況

調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

▼�

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
・

☎
287
０
８
０
３

女
性
の
た
め
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
相
談

の
有
無
を
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ

ー
（
本
町
68
の
290　
イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ

３
階
）
へ

　
①
都
市
計
画
区
域
の
整
備
、
開
発
お

よ
び
保
全
の
方
針
（
都
市
計
画
区
域
マ

ス
タ
ー
プ
ラ
ン
）
②
区
域
区
分
③
都
市

再
開
発
の
方
針
、
住
宅
市
街
地
の
開
発

整
備
の
方
針
、
防
災
街
区
整
備
方
針
の

各
見
直
し
案
に
つ
い
て
、
説
明
会
と
公

聴
会
を
開
催
し
ま
す
。

説
明
会

◆
日
時　
６
月
30
日
㈪
、
午
後
７
時
～

◆
場
所　
市
民
会
館
第
６
会
議
室

※
入
場
制
限
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す

※
素
案
に
対
す
る
意
見
は
公
聴
会
で
受

け
付
け
ま
す

公
聴
会

◆
日
時　
７
月
30
日
㈬
、
午
後
７
時
～

◆
場
所　
市
民
会
館
第
６
会
議
室
◆
公

述
申
し
出
な
ど　
７
月
18
日
㈮
ま
で
（
当

日
消
印
有
効
）
に
、
持
参
か

で
申
出

書
を
兵
庫
県
都
市
計
画
課
（
〒
650
―
８

５
６
７　
神
戸
市
中
央
区
下
山
手
通
５

の
10
の
１　
県
庁
１
号
館
11
階
、
☎
０

７
８
362
３
５
７
８
）
へ
。
公
述
の
有
無

に
よ
り
７
月
23
日
㈬
に
開

催
の
有
無
を
決
定
し
、
県

に
掲
載
し
ま
す

▼
都
市
計
画
課
・
☎
221
２
５
３
４

播
磨
西
部
地
域
都
市
計
画
区
域

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
等
に
係
る

説
明
会
・
公
聴
会

◆
日
時　
６
月
20
日
㈮
～
７
月
４
日
㈮
、

午
前
８
時
35
分
～
午
後
５
時
20
分
（
土
・

日
曜
日
を
除
く
）
◆
場
所　
都
市
計
画

課
（
市
役
所
５
階
）
◆
地
区
計
画
案
の

内
容　
中
播
都
市
計
画
地
区
計
画
（
山

陽
姫
路
東
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
周
辺
地

区
）
の
決
定
に
関
す
る
地
区
計
画
の
原

案
◆
意
見
書
の
提
出　
区
域
内
の
土
地

の
所
有
者
や
土
地
の
権
利
を
有
す
る
人

は
、
６
月
20
日
～
７
月

11
日
㈮
に
、
意
見
書
を

提
出
で
き
ま
す

健
康
・
福
祉

　
児
童
手
当
の
現
況
届
の
提
出
は
原
則

不
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
児

童
と
別
居
し
て
い
る
場
合
な
ど
、
市
が

必
要
と
判
断
し
た
人
は
、
従
前
通
り
現

況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。
必
要
な
人

に
７
年
度
分
の
現
況
届
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
６
月
中
に
必
ず
提
出
し
て
く
だ

い
。
届
け
出
が
な
い
場
合
、
10
月
支
給

分
以
降
の
手
当
は
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

▼
都
市
計
画
課
・
☎
221
２
５
３
４

地
区
計
画
原
案
の
縦
覧

▼
こ
ど
も
支
援
課
・
☎
221
２
３
１
２

児
童
手
当
の
現
況
届

暮
ら
し
・
行
政

◆
助
成
対
象
者　
不
妊
手
術
の
対
象
猫

に
不
妊
手
術
を
受
け
さ
せ
、
手
術
費
用

を
負
担
で
き
る
、
市
内
に
住
所
の
あ
る

人
か
市
内
に
事
業
所
の
あ
る
事
業
者
◆

助
成
額　
上
限
は
雄
６
０
０
０
円
、
雌

１
万
円
（
手
術
費
用
が
そ
れ
を
下
回
る

場
合
は
手
術
費
用
）
◆
申
し
込
み　
８

年
１
月
31
日
㈯
ま
で
に
、
申
請
書
と
誓

約
書
を
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
（
東
郷
町

１
４
５
１
の
３
）
へ
持
参
。
申
請
書
な

ど
は
同
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し
ま
す

※
必
ず
手
術
前
に
申
請
を
。
予
算
額
に

達
し
次
第
、
受
け
付
け
を
終
了
し
ま
す

　
市
内
の
私
道
（
社
宅
や
借
家
、
マ
ン

シ
ョ
ン
内
の
特
定
居
住
者
専
用
の
道
路

な
ど
を
除
く
）
に
か
か
る
舗
装
・
補
修

工
事
費
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。
要
件
な
ど
、

詳
し
く
は
で
確
認
を
。

◆
助
成
額　
標
準
工
事
費
の
２
分
の
１

以
内
◆
申
請
書　
道
路
保
全
課
（
市
役

所
６
階
）
で
配
布
し
ま
す
◆
申
し
込
み

▼�
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
・

☎
281
９
７
４
１

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の

不
妊
手
術
費
用
を
助
成
し
ま
す

▼�

道
路
保
全
課
・
☎
221
２
４
３
６

私
道
の
舗
装
な
ど
の
費
用
を
補
助

ID:30440ID:13407

ID:6704

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
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暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ
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※
全
額
免
除
・
納
付
猶
予
が
既
に
承
認

さ
れ
、
７
月
以
降
の
継
続
を
あ
ら
か
じ

め
申
し
出
て
い
た
人
は
再
申
請
不
要

生
活
状
況
が
変
化
し
た
と
き

　
扶
養
人
数
の
変
動
や
世
帯
変
更
、
婚

姻
・
離
婚
、
失
業
な
ど
、
生
活
状
況
に

変
化
が
あ
れ
ば
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
に
伴
う
臨
時
特

例
措
置
は
４
年
度
ま
で
で
終
了

申
請
が
遅
れ
た
場
合

　
申
請
時
点
か
ら
２
年
１
カ
月
前
ま
で

の
期
間
に
つ
い
て
は
、
さ
か
の
ぼ
っ
て

免
除
等
を
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
障
害
年
金
や
遺
族
年
金
に
つ

い
て
は
、
初
診
日
や
死
亡
日
の
前
日
ま

で
に
申
請
し
て
い
な
い
場
合
、
未
納
期

間
と
し
て
扱
わ
れ
る
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　
福
祉
医
療
費
受
給
者
証
の
有
効
期
限

は
６
月
30
日
㈪
で
す
。
引
き
続
き
受
給

資
格
が
あ
る
人
に
は
、
新
し
い
受
給
者

証
を
６
月
下
旬
に
自
宅
へ
郵
送
し
ま
す
。

７
月
１
日
㈫
以
降
に
医
療
機
関
を
受
診

す
る
場
合
は
、
必
ず
新
し
い
受
給
者
証

と
健
康
保
険
証
等
を
提
示
し
て
く
だ
さ

い
。期
限
切
れ
の
受
給
者
証
は
返
却
を
。

ま
た
現
在
、
受
給
資
格
の
な
い
人
は
、

７
年
度
に
所
得
要
件
に
該
当
す
る
場
合

で
も
、
受
給
者
証
は
自
動
的
に
発
行
さ

れ
ま
せ
ん
。
６
月
中
旬
以
降
に
交
付
申

▼
福
祉
総
務
課
・
☎
221
２
３
０
７

福
祉
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ

請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

10
月
末
ま
で
有
効
の
特
定
医
療
費
（
指

定
難
病
）受
給
者
証
を
お
持
ち
の
人
で
、

11
月
１
日
以
降
も
引
き
続
き
受
給
者
証

の
交
付
を
希
望
す
る
人
は
、
更
新
手
続

き
が
必
要
で
す
。
詳
し
い
内
容
と
必
要

書
類
は
、
送
付
す
る
更
新
案
内
で
確
認

を
。

◆
受
付
期
間　
６
月
９
日
㈪
～
８
月
15

日
㈮
（
手
続
き
は
お
早
め
に
）

◆
受
付
場
所　
市
内
の
各
保
健
セ
ン
タ

ー
・
保
健
セ
ン
タ
ー
分
室
・
保
健
福
祉

▼
保
健
所
予
防
課
・
☎
289
１
６
３
５

特
定
医
療
費
（
指
定
難
病
）

受
給
者
証
を
お
持
ち
の
人
へ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

６
月
26
日
㈭
は

「
国
際
麻
薬
乱
用

撲
滅
デ
ー
」。薬
物

乱
用
問
題
に
関
す

る
認
識
を
高
め
る

た
め
、
６
月
20
日
㈮
～
７
月
19
日
㈯
、

「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」普
及
運
動
が
実

施
さ
れ
ま
す
。
大
麻
や
覚
せ
い
剤
な
ど

の
違
法
薬
物
へ
の
正
し
い
知
識
を
身
に

付
け
、
薬
物
乱
用
の
な

い
、
安
全
な
地
域
社
会

を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

▼
保
健
所
総
務
課
・
☎
289
１
６
３
１

﹁
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。﹂
普
及
運
動

　
今
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料
は
６
月

中
旬
に
ご
案
内
し
ま
す
。
保
険
料
率
は

か
納
付
通
知
書
で
確
認
を
。

保
険
料
の
減
免
制
度

　
被
災
や
失
業
な
ど
の
影
響
に
よ
り
納

付
が
困
難
な
場
合
、
申
請
に
よ
り
保
険

料
が
減
免
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

保
険
料
の
納
付
方
法

　
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
で
の
納
付
も

で
き
ま
す
が
、口
座
振
替
が
便
利
で
す
。

ペ
イ
ペ
イ
な
ど
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決

済
ア
プ
リ
か
ら
も
納
付
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
保
険
料
を
年
金
か
ら
差
し
引

く
「
特
別
徴
収
」
に
今
年
度
か
ら
該
当

す
る
人
に
つ
い
て
は
、
年
金
か
ら
の
徴

収
は
10
月
以
降
と
な
り
、
９
月
ま
で
は

納
付
書
で
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
減
免
の
条
件
や
納
付
方

法
な
ど
、
詳
し
く
は

で

確
認
を

　
６
年
度
の
免
除
期
間
、
納
付
猶
予
期

間
（
対
象
は
50
歳
未
満
ま
で
）
は
６
月

ま
で
で
す
。
継
続
を
希
望
す
る
人
は
、

７
月
中
に
国
民
年
金
窓
口
セ
ン
タ
ー
（
市

役
所
１
階
）や
各
支
所
な
ど
で
申
請
を
。

▼
国
民
健
康
保
険
課
・
☎
221
２
３
４
３

国
民
健
康
保
険
料
の
お
知
ら
せ

▼
国
民
年
金
窓
口
セ
ン
タ
ー
・

☎
221
２
３
３
２

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
・

納
付
猶
予
の
申
請

ID:27089

　６月中旬に介護保険料納付通知書を送付します。
詳しい内容は、 で確認するか問い合わせを。
保険料の納付方法
　65歳以上で年金支給額が年間18万円以上の人は、
年６回の支給月に合わせて年金から差し引きます（特
別徴収）。それ以外の人は、６月から年10回に分けて、
納付書または口座振替で年間保険料を納めていただ
きます。コンビニ納付、キャッシュレス決済も可能
です。なお、40歳以上65歳未満の人は、加入してい
る医療保険の算定方法で決定した額を、医療保険料
と一括して納付していただきます。
保険料の減免制度
　被災や失業などにより収入が減少したため、保険
料の納付が困難な場合、申請により保険料が減免さ
れる場合があります。
保険料を滞納すると　
　①介護サービス費用をいったん全額利用者負担②
一時的に保険給付を差し止め③利用者負担を３～４
割へ引き上げなどの措置が取られます。

介護保険料のお知らせ

▼介護保険課・☎221-2445

今月のお知らせ

暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉
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６
年
度
に
ワ
ク
チ
ン
供
給
が
一
部
不

足
し
た
た
め
、
特
例
と
し
て
、
８
年
度

末
ま
で
公
費
負
担
で
接
種
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
接
種
が
ま
だ
の
人
は
、
お

手
元
の
接
種
券
を
利
用
し
接
種
し
て
く

だ
さ
い
。

◆
対
象　
①
Ｍ
Ｒ
１
期
:
令
和
４
年
４

月
２
日
～
５
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

②
Ｍ
Ｒ
２
期
:
平
成
30
年
４
月
２
日
～

31
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
③
風
し
ん

５
期
:
昭
和
37
年
４
月
２
日
～
54
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
男
性
で
令
和
６
年
度

末
ま
で
に
抗
体
検
査
を
実
施
し
た
結
果
、

風
し
ん
の
抗
体
が
不
十
分
な
人

▼
保
健
所
予
防
課
・
☎
289
１
７
２
１

麻
し
ん
・
風
し
ん（
Ｍ
Ｒ
）予
防
接

種
の
接
種
期
限
が
延
長
さ
れ
ま
す

　
心
の
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
身
近
な
人

の
心
の
不
調
に
気
付
き
、
耳
を
傾
け
「
て

あ
て
」
が
で
き
る
人
の
こ
と
。
心
を
ケ

ア
す
る
方
法
を
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。

◆
日
時　
６
月
24
日
㈫
、
午
後
２
時
～

４
時
◆
場
所　
こ
ど
も
の
未
来
健
康
支

援
セ
ン
タ
ー
２
階
講
義
室
◆
内
容　
心

の
病
気
や
サ
ポ
ー
ト
方
法
に
つ
い
て
の

講
座
と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
◆
対
象
・
定

員　
市
内
在
住
か
在
勤
・
在
学
の
人
。

45
人
（
先
着
順
）
◆
申
し
込
み　
６
月

10
日
㈫
～
13
日
㈮
に
、

で

を
保
健

所
健
康
課
へ

募
集

10
月
26
日
㈰
に

開
催
す
る
ひ
め
じ

国
際
交
流
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
の
「
ス

テ
ー
ジ
」（
屋
根
あ

り
）
か
「
ふ
れ
あ

い
広
場
」
で
パ
フ

ォ
ー
マ
ン
ス
を
し

▼
保
健
所
健
康
課
・
☎
289
１
６
４
５

心
の
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

▼
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
・

☎
287
０
８
２
０

ひ
め
じ
国
際
交
流
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
ス
テ
ー
ジ
な
ど
へ
の
出
演
者

て
い
た
だ
け
る
皆
さ
ん
を
募
集
し
ま
す
。

◆
出
演
内
容　
舞
踊
や
音
楽
、
外
国
文

化
の
紹
介
な
ど
。
出
演
に
関
す
る
費
用

は
自
己
負
担
◆
申
し
込
み
な
ど　
６
月

30
日
㈪
ま
で
に
、

で

に
掲
載

す
る
応
募
用
紙
を
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

（
〒
670
―
０
０
１
２　
本
町
68
の
290
、

287
０
８
２
４
）
へ
。
出
演
の
可
否
や

出
演
場
所
な
ど
は
内
容

や
出
演
人
数
な
ど
を
考

慮
し
て
決
定
し
ま
す

◆
資
格　
60
歳
以
上
の
市
民
◆
募
集
作

品　
絵
画
、
水
墨
画
、
書
、
陶
芸
、
彫

刻
、
盆
栽
、
写
真
、
工
芸
、
手
芸
、
ち

ぎ
り
絵
、
絵
手
紙
な
ど
。
自
己
創
作
、

未
発
表
作
品
で
１
人
１
点
。
１
人
で
搬

入
で
き
る
大
き
さ
の
物
◆
募
集
数　
４

０
０
点
程
度
（
応
募
多
数
の
場
合
は
調

整
）◆
展
示　
８
月
21
日
㈭
～
24
日
㈰
、

イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で

◆
申
し
込
み　
６
月
30
日
㈪
ま
で
に
、

で

（
年
齢
は
８
月
21

日
時
点
）
と
部
門
、
作
品
名
（
ふ
り
が

な
）、作
品
の
大
き
さ
（
高
さ
、
横
幅
、

奥
行
き
を
㌢
で
表
記
）、展
示
方
法
（
壁

掛
け
・
机
上
の
別
）、絵
画
・
水
墨
画
・

書
は
作
品
の
形
状
（
軸
・
額
の
別
）
を

高
齢
者
政
策
課
（

221
２
９
７
２
、

koreiseisaku@
city.him

eji.lg.
jp

）
へ

▼
高
齢
者
政
策
課
・
☎
221
２
９
８
６

シ
ニ
ア
作
品
展
の
出
品
作
品　
　

　
姫
路
保
険
鍼し

ん

灸き
ゅ
う

マ
ッ
サ
ー
ジ
師
会
に

所
属
す
る
施
術
所
で
使
用
で
き
る
６
千

円
分
の
助
成
券
を
交
付
し
ま
す
。

◆
対
象　
申
請
日
時
点
で
75
歳
以
上
の

市
民
◆
申
請
期
間　
８
年
２
月
28
日
㈯

ま
で
◆
使
用
期
間　
８
年
３
月
31
日
㈫

ま
で
◆
申
請
場
所
な
ど　
高
齢
者
支
援

課
（
市
役
所
２
階
）、各
支
所
な
ど
、
家

島
事
務
所
、
駅
前
市
役
所
、
各
保
健
福

祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
各
総
合
セ
ン

タ
ー
、
各
対
象
施
術
所
。
助
成
券
を
利

用
す
る
際
は
、
施

術
所
の
受
付
で
本

人
確
認
書
類
（
健

康
保
険
証
、
運
転

免
許
証
な
ど
）
の

提
示
が
必
要

▼
高
齢
者
支
援
課
・
☎
221
２
３
０
６

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

施
術
費
を
助
成

▼保健所健康課・☎289-1645

▼保健所健康課・☎289-1697

▼保健所予防課・☎289-1721

日　時 場　所

₆/26㈭

₆/19㈭

₆/26㈭

₆/10㈫
・17㈫
・24㈫、
₇/₁㈫
・8㈫

₆/17㈫

₆/20㈮、
₇/₄㈮

専門医によ
るこころの
健康相談

13:30
～15:00 保健所

15:00
～16:30

中央保健センタ
ー北分室

アルコール
問題相談

13:30
～15:00 保健所

生活習慣病
相談 10:00

～11:30
の上、調整

フレイル予
防相談 南保健センター

結核相談
（結核定期
健康診断）

10:00
～11:15 保健所

※いずれも予約が必要です
※65歳以上の人は、年1回、結核健診を受
けることが義務付けられています

保健だより

ID:28174

ID:6183

ＭＲ
1・2期

ID:3612

風しん
５期

ID:7789

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例



暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

15 広報ひめじ 2025年（令和７年）６月号

被
後
見
人
、
被
保
佐
人
ま
た
は
破
産
者

で
復
権
を
得
な
い
者
で
な
い
④
暴
力
団

員
で
な
い
⑤
姫
路
市
営
再
開
発
住
宅
及お

よ

び
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
住
宅
条
例
第
13
条
の

２
に
規
定
す
る
業
種
に
該
当
し
な
い
◆

申
込
書　
６
月
下
旬
か
ら
住
宅
課
（
市

役
所
５
階
）
で
配
布
◆
申
し
込
み
な
ど

７
月
３
日
㈭
～
24
日
㈭
に
、
申
込
書
と

必
要
書
類
を
住
宅
課
へ
持
参
。
８
月
に

抽
選
、
10
月
下
旬
か
ら
入
居
可
能

◆
資
格　
20
歳
以
上
で
、
秘
密
を
保
持

で
き
、
税
務
、
警
察
、
選
挙
に
直
接
関

係
が
な
く
、
暴
力
団
員
や
暴
力
団
と
密

接
な
関
係
の
な
い
人
◆
職
務
内
容　
各

種
統
計
調
査
に
従
事（
調
査
票
の
配
布
・

回
収
、
調
査
書
類
の
点
検
な
ど
）

※
ま
ず
は

で
問
い
合
わ
せ
を

▼
デ
ジ
タ
ル
戦
略
室
・
☎
221
２
２
０
８

統
計
調
査
員　
　

き
る
農
具
な
ど
も
備
え

た
市
民
農
園
。
随
時
入

園
者
募
集
中
。

◆
対
象
住
宅　
空
き
部
屋
の
あ
る
抽
選

対
象
住
宅
◆
資
格　
次
の
す
べ
て
を
満

た
す
世
帯
①
市
内
に
住
所
ま
た
は
勤
務

場
所
が
あ
る
②
夫
婦
ま
た
は
親
子
を
主

場　
所

年
間
使
用
料

申
し
込
み

仁色ふるさと
農園（船津町
4468-1）

１
区
画（
約
35
㎡
）

2
万
１
０
０
０
円

で

を
R

E
F
A
R
M
A
（
☎

280
１
４
８
９
）
へ

南恒屋ふれあ
い農園（香寺
町恒屋551-17）

１
区
画
（
約
30
㎡

～
）

2
万
１
０
０
０
円

～※
他
の
広
さ
も
あ

り
ま
す

で

を
農

政
総
務
課
へ

林田チャレン
ジ農園（林田
町口佐見380-
2）

１
区
画（
約
35
㎡
）

2
万
１
０
０
０
円

で

を
林

田
地
域
振
興
組
合（
☎

261
３
７
７
０
ま
た
は

090
１
１
５
９
―
３
７

９
０
）
へ

▼
住
宅
課
・
☎
221
２
６
３
３

市
営
住
宅
の
入
居
者

体
と
し
て
独
立
の
生
計
を
営
み
、
家
族

数
が
２
人
以
上
（
住
宅
に
よ
り
単
身
も

可
）
③
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ

と
が
明
ら
か
④
暴
力
団
員
で
な
い
⑤
入

居
し
よ
う
と
す
る
家
族
全
員
の
収
入
の

合
計
が
条
例
で
定
め
る
収
入
基
準
内
◆

申
込
書　
６
月
下
旬
か
ら
、
住
宅
課
（
市

役
所
５
階
）、各
支
所
な
ど
で
配
布
◆
申

し
込
み
な
ど　
７
月
３
日
㈭
～
11
日
㈮

に
、
持
参
か

で
申
込
書
と
必
要
書
類

を
住
宅
課
へ
。
８
月
に
抽
選
、
９
月
下

旬
か
ら
入
居
予
定

◆
対
象
店
舗　
北
条
北
住
宅
店
舗
（
２

店
舗
、
各
64
・
４
平
方
㍍
）
◆
資
格　

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
事
業
者
①
自
ら

営
業
す
る
た
め
の
店
舗
を
必
要
と
し
て

い
る
②
市
税
を
完
納
し
て
い
る
③
成
年

▼
住
宅
課
・
☎
221
２
６
３
３

店
舗
の
入
居
者

◆
規
格
な
ど　
四
つ
切
り
画
用
紙（
縦
）。

「
救
急
車
は
救
命
の
た
め
に
！
」「
そ
の

１
１
９
は
緊
急
で
す
か
？
」
な
ど
、
救

急
車
の
適
正
利
用
に
関
す
る
文
章
を
入

れ
る
こ
と
◆
応
募
資
格　
市
内
か
神
崎

郡
内
の
小
学
生
◆
応
募
方
法
な
ど　
７

月
11
日
㈮
ま
で
に
、作
品
裏
面
に
氏
名
・

ふ
り
が
な
、
学
校
名
・
学
年
、
電
話
番

号
を
書
き
、
最
寄
り
の
消
防
署
・
消
防

出
張
所
へ
持
参
。
応
募
作
品
は
原
則
と

し
て
返
却
し
ま
せ
ん
。
返
却
希
望
の
場

合
は
そ
の
旨
も
作
品
裏
面
に
記
載
し
て

く
だ
さ
い

　
ト
イ
レ
や
駐
車
場
、
共
同
で
使
用
で

▼
救
急
課
・
☎
223
９
５
５
８

救
急
車
適
正
利
用
啓
発
ポ
ス
タ
ー

▼
農
政
総
務
課
・
☎
221
２
４
７
２

市
民
農
園
の
入
園
者

ID:1626

　６回程度開催する会議で、「はたちの
誓い」などに向けて準備を行うほか、
成人式典（8年1月12日㈷開催）の当
日は代表として発表します（１月11日
㈰に予行演習を実施）。一生の思い出を
つくりませんか。
◆対象・募集人数　市内在住で平成17
年４月２日～18年４月１日に生まれた
人。６人程度
◆申し込みなど　６月22日㈰までに、

で と生年月日、成人式典
への思い（100字程度）を生涯学習課（
kyo-syogaigak＠city.himeji.lg.jp）
へ。面接により
選考

　聴覚や言語などの不自
由な人が、スマートフォ
ン（スマホ）で簡単に11
9番通報できる「ＮＥＴ1
19」の説明と利用者登録
を行います。
◆日時　６月14日㈯、午
前10時～午後１時
◆場所　防災センター５
階多目的ホール
◆対象・定員　市消防局管内（市内、市
川町、福崎町、神河町）に在住か在勤・
在学で、聴覚、音声、言語、そしゃく機
能が不自由または音声による119番通報に
不安のある人。20人
◆申し込み　６月12日㈭までに、 で

とファクス番号、メ
ールアドレスを消防局情報指
令課（ 222-8222、 syob-s
hirei@city.himeji.lg.jp）へ

８年成人式典「はたちの集い」
はたち代表者

ＮＥＴ119登録会の参加者

▶生涯学習課・☎221-2782

▶消防局情報指令課・☎223-0003

ID:3351

ID:30517

今月のお知らせ

募
集

健
康
・
福
祉
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◆
日
時　
６
月
中
旬
以
降
（
日
程
調
整

に
よ
り
決
定
。
１
回
当
た
り
２
時
間
ま

で
）
◆
内
容　
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
等

の
専
門
家
が
、
必
要
な
知
識
、
情
報
等

の
提
供
や
助
言
な
ど
を
行
い
ま
す
◆
対

象
・
募
集
数　
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
適

切
な
維
持
管
理
や
建
て
替
え
、
改
修
な

ど
で
困
っ
て
い
る
管
理
組
合
の
理
事
会

な
ど
。
10
団
体
（
先
着
順
）
◆
申
し
込

み　
８
年
２
月
27
日
㈮
ま
で
に
、
持
参

か

で

に
掲
載
す
る
申
込
用
紙
を

住
宅
課（
市
役
所
５
階
、

juutaku@
city.hi

m
eji.lg.jp

）
へ

◆
対
象　
市
内
に
事
業
所
を
有
し
、
女

性
の
活
躍
や
登
用
に
関
す
る
具
体
的
な

方
針
や
取
り
組
み
、
環
境
整
備
、
そ
の

他
先
進
的
な
取
り
組
み
等
を
行
っ
て
い

る
法
人
な
ど
◆
申
し
込
み　
10
月
31
日

㈮
ま
で
に
、
持
参
か

で

に
掲

載
す
る
応
募
用
紙
を
男
女
共
同
参
画
推

進
セ
ン
タ
ー
（
〒
670
―
０
０
１
２　
本

町
68
の
290　
イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ
３
階
、

287
０
８
０
５
、

i-m
essae@

city.

▼
住
宅
課
・
☎
221
２
６
４
２

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
へ
の
専
門
家

派
遣
を
希
望
す
る
管
理
組
合

▼�

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
・

☎
287
０
８
０
３

女
性
活
躍
推
進
企
業
表
彰
の

被
表
彰
団
体

◆
日
時　
６
月
30
日
㈪
、７
月
７
日
㈪
・

14
日
㈪
・
28
日
㈪
、
８
月
４
日
㈪
（
全

５
回
）、午
後
１
時
半
～
３
時
◆
場
所　

生
涯
学
習
大
学
校
２
階
体
育
館
◆
内
容

転
倒
予
防
の
た
め
の
実
践
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
◆
定
員　
80
人
◆
受
講
料　
２
５
０

０
円
◆
申
し
込
み　
６
月
16
日
㈪
、
午

後
１
時
か
ら
、
受
講
料
を
生
涯
学
習
大

学
校（
田
寺
東
２
の
11
の
１
）へ
持
参
。

午
後
０
時
半
か
ら
整
理
券
を
配
布
し
、

定
員
を
超
え
た
場
合
は
午
後
１
時
に
抽

選
を
行
い
ま
す

◆
申
し
込
み　
い
ず
れ
も

で

を
救
急

課
へ ▼

生
涯
学
習
大
学
校
・
☎
297
７
４
９
４

生
涯
大　
健
康
体
操　

▼
救
急
課
・
☎
223
９
５
５
７

普
通
救
命
講
習
会

日 

時
場
所

内
容
な
ど

定
員
申
込

期
間

₆/29㈰
9:30～11:30

中播消防署

各20人

₆/16㈪～20㈮

₇/₄㈮

防災センター

₆/23㈪～27㈮

自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の使い方や心
肺蘇生法などの実技を学びます
・�事前に受講した総務省消防庁 「応急手当
ＷＥＢ講習・普通救命講習編」受講証明書
を持参

him
eji.lg.jp

）
へ
。

詳
し
く
は

に
掲
載
す

る
実
施
要
領
で
確
認
を

◆
対
象　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
）
な
ど
の
非
営
利
法
人
◆
事
業
内

容　
介
助
な
し
で
の
移
動
が
困
難
な
障

害
者
や
高
齢
者
を
、
自
家
用
車
に
よ
り

有
償
（
実
費
相
当
の
運
賃
）
で
移
送
す

る
サ
ー
ビ
ス
を
行
う

※
事
前
に
福
祉
有
償
運
送
運
営
協
議
会

で
の
協
議
が
必
要
で
す
。
必
要
書
類
な

ど
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
を

イ
ベ
ン
ト
・
学
ぶ

◆
日
時　
７
月
13
日
㈰
、
午
後
１
時
半

～
３
時
半
◆
場
所　
市
民
会
館
４
階
第

６
会
議
室
◆
内
容　
聴
覚
に
障
害
が
あ

る
人
へ
の
理
解
を
深
め
、
話
し
て
い
る

内
容
を
要
約
し
文
字
で
伝
え
る
「
要
約

筆
記
」
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
体
験
し
ま
す

◆
対
象　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
市
民
活
動

を
や
っ
て
み
た
い
人
、
現
在
の
活
動
に

▼
障
害
福
祉
課
・
☎
221
２
４
５
４

福
祉
有
償
運
送
の
実
施
事
業
者

▼�

市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
☎
281
２
６
６
０

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
体
験
講
座　

„
要
約
筆
記
＂
編
～
文
字
で
伝
え

る
・
つ
な
が
る
支
援
～

生
か
し
た
い
人
、
テ
ー
マ
に
関
心
の
あ

る
人
な
ど
◆
定
員　
30
人
◆
申
し
込
み

６
月
29
日
㈰
ま
で
に
、
直
接
か

で

と
所
属
団
体
名（
あ
れ
ば
）、

講
師
へ
の
質
問
（
あ
れ
ば
）
を
市
民
活

動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
（
〒
670
―
０
０
１
５　
総
社
本
町
112

市
民
会
館
３
階
、

281
２
６
６
２
、

shim
in-support@

c
ity.him

eji.lg.jp

）

へ

◆
日
時　
６
月

25
日
㈬
、
午
後

２
時
～
３
時
半

◆
場
所　
イ
ー

グ
レ
ひ
め
じ
あ

い
め
っ
せ
ホ
ー
ル
◆
内
容　
大
阪
公
立

大
学
現
代
シ
ス
テ
ム
科
学
研
究
科
教
授

の
東
優
子
さ
ん
が
「
Ｓ
Ｏ
Ｇ
Ｉ
（
性
的

指
向
・
性
自
認
）
の
多
様
性
と
人
権
」

と
題
し
て
講
演
し
ま
す
◆
定
員　
２
０

０
人
◆
申
し
込
み　
６
月
17
日
㈫
ま
で

に
、

で

（
一
時
保
育

〈
１
歳
～
就
学
前
の
幼
児
、
１
人
３
０

０
円
〉
利
用
の
場
合
は
幼
児
の
氏
名
・

年
齢
も
。
定
員
あ
り
）
を
人
権
啓
発
セ

ン
タ
ー
（
〒
670
―
０
０

１
２　
本
町
68
の
290
、

282
９
８
２
０
）
へ

▼�

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
・

☎
282
９
８
０
１

人
権
学
習
地
域
講
座

ID:6826

ID:2832

ID:30539ID:5901

※申し込み受け付けはいずれも午前９時～午後４時半。先着順

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例



暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

17 広報ひめじ 2025年（令和７年）６月号

持
参
か

で

（
一
時
保

育
〈
１
歳
～
就
学
前
の
幼
児
、
１
人
１

回
３
０
０
円
〉
利
用
の
場
合
は
幼
児
の

氏
名
・
年
齢
・
性
別
も
）
を
男
女
共
同

参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
（
〒
670
―
０
０
１

２　
本
町
68
の
290　
イ

ー
グ
レ
ひ
め
じ
３
階
、

287
０
８
０
５
）
へ

あ
じ
さ
い
俳
句
コ
ン
テ
ス
ト

　
ア
ジ
サ
イ
に
ち
な
ん
だ
俳
句
を
募
集

し
ま
す
。
６
月
１
日
㈰
～
29
日
㈰
に
、

▼
見
野
の
郷
交
流
館
（
見
野
総
合

セ
ン
タ
ー
）・☎
252
６
６
５
９

見
野
の
郷
交
流
館
の
イ
ベ
ン
ト

日
時
場
所

内
容
な
ど

₆/21㈯
18:00～（開場は17:30）

₇/2㈬～７㈪
終日

₇/₅㈯
①10:00～②15:00～

姫路キャスパホール

河
内
家
菊
水
丸
独
演
会

姫
路
ふ
る
さ
と
大
使
の
菊
水
丸

さ
ん
が
、
河
内
音
頭
と
巧
み
な

話
術
で
会
場
を
沸
か
せ
ま
す

・
定
員
２
０
０
人

・
申
し
込
み
は
６
月
10
日
㈫
ま
で

（
当
日
消
印
有
効
）
に
、

で

と
フ
ァ
ク
ス
番
号（
あ

れ
ば
）
を
見
野
の
郷
交
流
館（
〒

671
―
０
２
４
４　
四
郷
町
見
野

９
６
４
の
５
）
へ
。
１
通
で
２

人
ま
で

見野大年神社～四郷学
院後期課程の市道沿い

四
郷
町
七
夕
通
り

願
い
事
を
書
い
た
短
冊
を
サ
サ

に
つ
る
し
た
七
夕
飾
り
が
公
共

施
設
や
個
人
宅
の
軒
先
を
彩
り

ま
す

見野の郷交流館

七
夕
コ
ン
サ
ー
ト

F
M
ゲ
ン
キ
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ

ー
・
西
田
理
恵
さ
ん
に
よ
る
子

ど
も
向
け
の
歌
や
本
市
出
身
の

演
歌
歌
手
・
宇
多
川
都
さ
ん
の

歌
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い

持
参
か

で
作
品
を
見
野
の
郷
交
流
館

へ
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
を
。

◆
日
時　
７
月
６
日
㈰
、
午
前
８
時
半

～
10
時
◆
場
所　
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

◆
内
容　
新
鮮
な
季
節
の
野
菜
の
ほ
か
、

鉢
花
、
花
苗
（
コ
リ
ウ
ス
、
ガ
ザ
ニ
ア
、

ジ
ニ
ア
、
サ
ル
ビ

ア
、
マ
リ
ー
ゴ
ー

ル
ド
、
ベ
ゴ
ニ
ア

セ
ン
パ
フ
ロ
ー
レ

ン
ス
）
な
ど
を
農

産
物
販
売
所
周
辺

で
販
売
し
ま
す

◆
日　
８
月
17
日
㈰
◆
場
所　
太
尾
キ

▼
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー
・

☎
263
２
２
２
０

日
曜
朝
市

▼
青
少
年
セ
ン
タ
ー
・
☎
224
３
３
０
３

夏
期
林
間
学
園（
日
帰
り
キ
ャ
ン
プ
）

ャ
ン
プ
場
（
集
合
・
解
散
は
Ｊ
Ｒ
姫
路

駅
南
）
◆
対
象
・
定
員　
市
内
在
住
か

在
学
の
小
学
５
・
６
年
生
。
40
人
◆
申

し
込
み　
６
月
27
日
㈮

ま
で
に
、

で
青
少
年

セ
ン
タ
ー
へ

▼
パ
ル
ナ
ソ
ス
ホ
ー
ル
・

☎
297
１
１
４
１

音
楽
の
ま
ち
・
ひ
め
じ

日
時
場
所

内
容
な
ど

₆/21㈯・22㈰
11:00～

パルナソスホール

₇/12㈯
Ⓐ13:00～Ⓑ15:00～

姫
路
パ
ル
ナ
ソ
ス
音
楽
コ
ン
ク

ー
ル若

手
の
登
竜
門
と
し
て
、
21

日
は
弦
楽
器
、
22
日
は
ピ
ア

ノ
の
各
部
門
で
競
う
コ
ン
ク

ー
ル

オ
ル
ガ
ン
講
座
﹁
１
日
体
験
﹂

楽
器
の
女
王
・
パ
イ
プ
オ
ル

ガ
ン
の
体
験
講
座

・
講
師　
長
田
真
実
さ
ん

・
対
象
は
Ⓐ
小
・
中
学
生
Ⓑ
小

学
生
以
上
（
経
験
不
問
）

・
定
員
は
各
６
人
程
度

・
参
加
費
は
各
２
２
０
０
円

・
６
月
18
日
㈬
ま
で
に
申
し
込

み
。
詳
し
く
は

で
確
認
を

　
ク
ル
ー
ズ
客
船

「
ノ
ル
ウ
ェ
ー
ジ

ャ
ン
・
ス
ピ
リ
ッ

ト
」
の
入
港
に
合

わ
せ
、
姫
路
港
で

お
見
送
り
演
奏
な

ど
を
行
い
ま
す
。

詳
し
く
は

で
確
認
を
。

◆
日
時　
６
月
10
日
㈫
、
午
前
６
時
～

午
後
10
時

※
天
候
や
運
航
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
等
に
よ

り
、
時
間
変
更
や
中
止
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

◆
日
時　
７
月
12
日
㈯
・
19
日
㈯
、
午

後
１
時
半
～
３
時
半
◆
場
所　
イ
ー
グ

レ
ひ
め
じ
（
オ
ン
ラ
イ
ン
受
講
も
可
）

◆
内
容　
育
児
と
キ
ャ
リ
ア
の
両
立
を

も
た
ら
す
家
事
シ
ェ
ア
の
基
本
を
学
び
、

夫
婦
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
家

事
負
担
を
分
散
さ
せ
る
方
法
を
学
び
ま

す
◆
対
象
・
定
員　
テ
ー
マ
に
興
味
の

あ
る
人
。
25
人
◆
参
加
費　
６
０
０
円

◆
申
し
込
み　
６
月
28
日
㈯
ま
で
に
、

▼
産
業
振
興
課
・
☎
221
２
５
０
４

ク
ル
ー
ズ
客
船
が
や
っ
て
来
ま
す

▼
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
・

☎
287
０
８
０
３

チ
ー
ム
家
事
で
仕
事
と
育
児
を
両

立
！
―
実
践
的
で
継
続
可
能
な
家

事
シ
ェ
ア
の
仕
組
み
づ
く
り
―

ID:30332

ID:1372

提供　ノルウェージャン・クルーズ社

▼ �上下水道
局経営管
理課・☎
221-2703

　施設見学等を通して、上下
水道を楽しく学びます。
◆日時　①７月25日㈮、午前
９時～午後４時②8月1日㈮、
午前９時20分～11時15分（全
２回）
◆場所　①市内の上下水道施
設や工事現場②ウインク球場
◆対象・定員　市内在住か在
学の小学３～６年生と保護者。
10組20人
◆申し込み　６月
30日㈪までに、
で上下水道局経営
管理課へ ID:27769

集まれみっズ隊！

今月のお知らせ

募
集

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ
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諸
般
の
事
情
に
よ
り
、
例
年
６
月
に

開
催
し
て
い
る
梅
即
売
会
を
中
止
し
ま

す
。 ▼

中
央
卸
売
市
場
・
☎
287
９
７
３
３

﹁
梅
の
日
﹂
梅
即
売
会
を

中
止
し
ま
す

■
■
■
■
■
■
ミ
ニ
掲
示
板
■
■
■
■
■
■

リ
ポ
ビ
タ
ン
Ｄ
チ
ャ
レ
ン
ジ
カ
ッ
プ
２
０
２

５　
日
本
代
表
対
ウ
ェ
ー
ル
ズ
代
表

　
７
月
12
日
㈯
、
午
後
２
時
50
分
～
、
ノ
エ

ビ
ア
ス
タ
ジ
ア
ム
神
戸
で
。
ラ
グ
ビ
ー
日
本

代
表
が
、
姉
妹
城
提
携
で
本
市
と
交
流
の
あ

る
ウ
ェ
ー
ル
ズ
の
代
表
と
対
戦
。
チ
ケ
ッ
ト

情
報
な
ど
詳
し
く
は

（https://ticketr
ugby.jp/cam

paign/jrfu2025kobe?s
er=pc3lw

49lb

）
で
確
認
を
▼
ス
ポ
ー
ツ

振
興
室
・☎
221
２
７
９
６

国
家
公
務
員
採
用
一
般
職
試
験
（
高
卒
者
）

　
申
し
込
み
は
６
月
13
日
㈮
～
25
日
㈬
（
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）。一
次
試
験
は
９
月
７
日
㈰
、

神
戸
市
ほ
か
で
。
受
験
資
格
な
ど
、
詳
し
く

は﹁
国
家
公
務
員
試
験
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
﹂

で
確
認
を
▼
人
事
院
近
畿
事
務
局
・
☎
06
４

７
９
６
―
２
１
９
１

兵
庫
県
臨
床
検
査
技
師
会　
医
療
公
開
講
座

　
７
月
６
日
㈰
、
午
後
１
時
半
～
３
時
半
、

ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ
大
会
議
室
で
。
清
元
秀
泰

市
長
と
臨
床
検
査
技
師
の
山
下
大
樹
さ
ん
が

講
演
。
当
日
、
直
接
会
場
へ
▼
兵
庫
県
臨
床

検
査
技
師
会
・
☎
０
７
８
271
０
２
５
５

認
定
こ
ど
も
園
・
保
育
園
・
幼
稚
園　

就
職
フ
ェ
ア
ｉ
ｎ
姫
路
２
０
２
５

　
６
月
22
日
㈰
、
午
前
11
時
～
午
後
３
時
、

ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ
で
。
市
内
の
認
定
こ
ど
も

園
な
ど
へ
の
就
職
を
希
望
す
る
人
へ
の
就
職

相
談
な
ど
。
当
日
、
直
接
会
場
へ
▼
姫
路
市

私
立
こ
ど
も
支
援
機
構
・
☎
280
４
１
９
０

は
り
姫
健
康
講
座

　
６
月
13
日
㈮
、
午
後
６
時
～
、
ア
ク
リ
エ

ひ
め
じ
小
ホ
ー
ル
で
。
県
立
は
り
ま
姫
路
総

合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
医
師
が
、
健
康
診
断
に

つ
い
て
話
し
ま
す
。
定
員
１
５
０
人
。
申
し

込
み
が
必
要
。
詳
し
く
は

で
確
認
を
▼
ア

ク
リ
エ
ひ
め
じ
・
☎
263
８
０
８
２

赤
十
字
救
急
法

（
基
礎
講
習
・
救
急
員
養
成
講
習
会
）

　
７
月
30
日
㈬
～
８
月
１
日
㈮
、
午
前
９
時

半
～
午
後
５
時
半
（
30
日
は
午
後
１
時
～
）、

総
合
福
祉
会
館
で
。
一
次
救
命
処
置
等
を
学

び
ま
す
。定
員
30
人
。受
講
費
３
６
０
０
円
。

申
し
込
み
は
６
月
９
日
㈪
～
７
月
４
日
㈮
に
、

で

を
日
赤
姫
路
市
地
区
（

221

２
４
８
９
）
へ
。
対
象
な
ど
詳
し
く
は

で

確
認
を
▼
同
地
区
・
☎
221
２
３
０
４

姫
路
大
学
公
開
講
座

　
６
月
28
日
㈯
、
午
後
２
時
～
４
時
、
姫
路

キ
ャ
ス
パ
ホ
ー
ル
で
。
広
島
被
団
協
の
田
中

聰
司
さ
ん
が
﹁
ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
か
ら
核
時

代
80
年
へ
﹂
と
題
し
て
講
演
。
定
員
３
５
０

人
。
前
日
ま
で
に
、

か

で
申
し
込
み
▼

▼移動児童センター事務局（面白
山児童センター内）・☎294-3346

◆時間　Ⓐ午前10時～11時、Ⓑ午前10時～正午、Ⓒ午前11時～午後０時半、Ⓓ午後２
時～３時、Ⓔ午後２時～４時

乳児対象
日　時 場　所

6/11㈬ Ⓓ 広峰公民館　
6/12㈭ Ⓓ 城陽幼稚園
6/17㈫ Ⓓ 四郷公民館
6/19㈭ Ⓓ 高浜公民館
6/20㈮ Ⓓ 城南公民館
6/24㈫ Ⓓ 花の北市民広場
6/26㈭ Ⓐ 津田公民館
6/27㈮ Ⓓ 荒川公民館
₇/₁㈫ Ⓓ 城乾公民館
₇/2㈬ Ⓓ 英賀保公民館
₇/8㈫ Ⓓ 的形公民館
幼児対象

6/10㈫
Ⓑ 安室公民館
Ⓑ 勝原公民館
Ⓔ 置塩公民館
Ⓔ 安富公民館

6/11㈬
Ⓑ 高浜公民館
Ⓑ 網干西公民館
Ⓔ 西保健福祉サービスセンター

6/12㈭
Ⓑ 谷外公民館
Ⓑ 花の北市民広場
Ⓔ 旭陽公民館

6/13㈮
Ⓑ 城東公民館
Ⓑ 旧城北幼稚園
Ⓔ 北保健福祉サービスセンター

6/17㈫ Ⓑ 英賀保公民館

幼児対象
日　時 場　所

6/17㈫ Ⓑ 太市公民館
Ⓔ 余部公民館

6/18㈬
Ⓑ 城乾公民館
Ⓑ 城巽公民館
Ⓔ 船場公民館
Ⓔ 城陽幼稚園

6/19㈭
Ⓑ 増位公民館
Ⓑ 城の西公民館
Ⓔ 古知公民館

6/20㈮ Ⓑ 八幡公民館

6/24㈫
Ⓑ 広峰公民館
Ⓑ 白鳥公民館
Ⓔ ゆたりん

6/25㈬
Ⓑ 野里公民館
Ⓑ 大塩公民館
Ⓔ 高岡西公民館
Ⓔ 船津公園ふれあいの館

6/26㈭ Ⓒ 家島幼稚園
6/27㈮ Ⓑ 糸引公民館

Ⓑ 大津公民館
6/28㈯ Ⓑ 香寺公民館

₇/₁㈫
Ⓑ 別所公民館
Ⓑ 曽左公民館
Ⓔ 妻鹿公民館

₇/2㈬ Ⓑ 南大津公民館
Ⓑ 前之庄公民館

幼児対象
日　時 場　所

₇/3㈭
Ⓑ 谷内公民館
Ⓑ 広畑第二公民館
Ⓔ 八木公民館
Ⓔ 砥堀公民館

₇/4㈮ Ⓑ 御国野公民館 
Ⓑ 的形公民館

₇/5㈯ Ⓑ 菅生公民館
₇/8㈫ Ⓑ 安室公民館

Ⓑ 勝原公民館
₇/9㈬ Ⓑ 高浜公民館

Ⓑ 網干西公民館
小学生対象

6/14㈯
Ⓑ 水上小学校
Ⓑ 大塩小学校
Ⓔ 英賀保小学校
Ⓔ 的形小学校

6/21㈯
Ⓑ 前之庄小学校
Ⓑ 伊勢小学校
Ⓔ 置塩小学校
Ⓔ 林田小学校

6/28㈯
Ⓑ 中寺小学校
Ⓔ 香呂小学校
Ⓔ 砥堀小学校

₇/₅㈯
Ⓑ 谷内小学校
Ⓔ 上菅小学校
Ⓔ 谷外小学校

最新情報

電子チケッ
ト購入

紙チケット
・引換券

姫
路
大
学
・
☎
247
７
３
５
７

ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
の
ご
家
族
へ

　
﹁
ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
家
族
に
対
す
る
補

償
金
の
支
給
等
に
関
す
る
法
律
﹂に
基
づ
き
、

対
象
者
に
国
か
ら
補
償
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

請
求
は
11
年
11
月
21
日
㈬
ま
で
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
を
▼
厚
生
労
働
省
補
償
金
相
談

窓
口
・
☎
03
３
５
９
５
―
２
２
６
２

第
12
回
特
別
弔
慰
金

　
４
月
１
日
時
点
で
公
務
扶
助
料
や
遺
族
年

金
な
ど
の
受
給
権
者
が
い
な
い
戦
没
者
の
死

亡
当
時
の
遺
族
に
対
し
、
５
年
償
還
の
記
名

国
債
（
額
面
27
・
５
万
円
）
が
支
給
さ
れ
ま

す
。
請
求
期
限
は
10
年
３
月
末
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
を
▼
兵
庫
県
地
域
福
祉
課
・
☎

０
７
８
341
７
７
１
１
（
内
線
３
０
８
９
）、国

民
年
金
窓
口
セ
ン
タ
ー
・
☎
221
２
３
３
２

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例
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©美内すずえ／白泉社

書写の里・
美術工芸館
☎267-0301

日本陶芸美術協会姫路展関連イベント
備前焼体験教室
◆日時　６月21日㈯、①午前10時～正午②午後1時半
～３時半
◆内容　本展出品作家の伊勢﨑創さん、豊福博さんの
指導で、備前焼のお皿や茶
碗、オブジェなどを作りま
す。約1カ月後に焼き上が
り作品をお渡しします
◆対象・定員　小学４年生
以上。各回10人
◆参加費　3,000円
◆申し込み　６月10日㈫までに、 で と希
望時間（①か②）を書写の里・美術工芸館へ

伝統工芸体験講座　金継ぎ体験教室
◆日時　６月28日㈯、①午前９時半～11時②午後０時
半～２時③３時～４時半
◆内容　蒔

ま き

絵師で漆芸作家の江藤國雄さん・江藤雄造
さんの指導で、陶器や磁器
の欠けた部分にパテを埋め、
漆を上塗りし、金粉をまい
て仕上げます。欠けた陶器
や磁器を持参（1人２点ま
で）
◆定員　各回10人
◆参加費　5,000円
◆申し込み　６月17日㈫までに、 で と希
望時間（①～③）を書写の里・美術工芸館へ

開館31年イベント「記念茶会」
◆日時　７月６日㈰、①午前10時～②10時45分～③11
時半～④午後０時15分～⑤1時～⑥1時45分～⑦２時
半～⑧３時15分～
◆内容　交流庵で、清水公照ゆかりの茶道具を使った
茶会を開催します
◆定員　各回10人（当日受け付け、先着順）
◆茶席料　500円（当日、午前10時から茶券を販売）

藤原正彦エッセイコンクール作品募集
◆内容　姫路文学館長の藤原正彦が選考。テーマは自由で、
優秀作品（各部門３作品）を表彰します
◆部門　①中学生②高校生③一般
◆申し込み　６月10日㈫～９月18日㈭に、 で と
部門、作品（400字詰め原稿用紙５枚以内）を姫路文学館へ。
応募規定など、詳しくは問い合わせを

特別展「没後10年　作家車谷長吉展」記念イベント
抜
ぬ け

髪
が み

朗読会
◆日時　６月21日㈯、午後２時～３時半（開場は午後1時）
◆内容など　北館講堂で、本市在住の役者・小林みね子さ
ん（劇団プロデュースＦ）が全編播州弁での語りのみでつ
づられた伝説の作品「抜髪」を朗読します。特別展の観覧
券（使用済み半券可）が必要
◆定員　150人（当日受け付け、先着順）

特別展　創刊50周年記念 花とゆめ展in姫路
◆期間　７月５日㈯～９月15日㈷
◆内容　昭和49（1974）年創刊の
少女まんが雑誌「花とゆめ」（白泉
社）の50周年を記念した展覧会。
「ガラスの仮面」「スケバン刑

デ

事
カ

」
「パタリロ！」「フルーツバスケッ
ト」「花ざかりの君たちへ」など数
々の名作を生み出し、読者だけで
なく社会にも影響を与えてきた50
年の歴史を、歴代作家74人の原画
約200点でたどります
◆観覧料　一般1,200円、高校・大
学生700円、小・中学生340円

〒671-2201 書写1223
10:00～17:00
一般500円、高校・大学

生300円、小・中学生70円
月曜日（祝休日を除く）、祝休日の

翌日（土・日曜日、祝休日を除く）

夏の剪
せ ん

画展
◆期間　６月15日㈰～29日㈰
◆内容など　好古園内の風景
や草花を剪画で表現した作品
を展示し、初夏の好古園を飾
ります。入園料が必要

〒670-0021 山野井町84
10:00～17:00
月曜日（祝休日の場合

はその翌平日）、祝休日の
翌日（土・日曜日を除く）

〒670-0012 本町68　
9:00～18:00
大人（18歳以上）310円、小人

（小学～高校生）150円

姫路文学館
☎293-8228

好古園
☎289-4120

今月のお知らせ
※各施設への入場は営業終了時間の30分前までです

施
設
だ
よ
り
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ト・学
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リズムフェスティバル 絵本のよみきかせ

ゴム・ワン®グランプリ
◆日時　７月６日㈰、午前10時～午後３時
◆内容　輪ゴム３本を動力にして走る車の競技会。詳し
くは で確認を

科学館の教室

プラネタリウム

※ 一般600円、小学～高校生210円。投影時間は約45分間

日　時 イベント名など 対象など

₆/29㈰ 10:30
～12:00

親子で楽しむサイ
エンス「ゴム・ワ
ン®カー」
・材料費が必要

小学１・２年生と保護者
定員20組
₆/15㈰までに、 で申
し込み

日　時 内　容

₆/₁㈰
～30㈪

平日 11:00～、
14:55～

学校
休業日

11:00～、
13:50～、
16:00～

星空案内　太陽系の果て
　�水金地火木土天海…その外側に広
がる太陽系の仲間を紹介します

〒671-2222 青山1470-15
9:30～17:00
火曜日（祝休日を除く）、

祝休日の翌日（土・日曜日、
祝休日を除く）

学び、遊び、共に育つ　星の子イベント
日　時 イベント名 対象など

₆/22㈰ 10:00
～11:30

₆/29㈰ 11:00
～12:00

₇/₅㈯ 10:30
～11:15

₇/₅㈯ 11:30
～11:45

※未就学児は保護者同伴

リズムフェスティバル
　�みんなと一緒にミニ音
楽会！　
　�生バンド、ダンス、良
さ恋など

どなたでも
定員100人(先着順)
当日、直接会場へ

親子おたのしみDAY
　�劇団＊みっくすじゅう
す＊によるミュージカ
ル

３歳～中学生
定員100人(先着順)
当日、直接会場へ

イクメンクラブ
　�お父さんの子育てやお
じいちゃんの孫育てを
応援します

１歳半～未就学児と
男性の保護者
定員30組（先着順）
₆/21㈯、12:00～、
で申し込み

絵本のよみきかせ
　�絵本やパネルシアター
などで季節のおはなし
を楽しみます

どなたでも
当日、直接会場へ

星の子館
(宿泊型児童館)
☎267-3050

〒671-2222 青山1470-24
第２水曜日（８・12月

を除く）

古典植物と山野草展
◆期間　６月14日㈯～22日㈰
◆内容など　古典園芸植物のほか、
山野草約50種100点を展示します。
即売も。14日、午前11時から、展
示説明会を開催します。入園料が
必要

夏のベゴニア展
◆期間　６月28日㈯～７月６日㈰
◆内容など　木立ベゴニアを中心
に、約50種150点を展示します。即
売も。28日、午前10時から、展示
説明会を開催。28日・29日㈰は抽
選で各日50人にベゴニアの苗をプ
レゼント。入園料が必要

手柄山
温室植物園
☎296-4300

姫路科学館
☎267-3001

〒670-0972 手柄93
9:00～17:00
大人250円、６歳～中学生100円
金曜日（祝休日の場合はその前

平日）

企画展「TSUBOHORI－発掘調査展2025－」展示解説
◆日時　６月28日㈯、午前10時半～、午後１時半～（各
回１時間程度）
◆内容　企画展の見どころを専門職員が分かりやすく解
説します
◆対象・定員　歴史や考古学に興味がある人（小学生以
下は保護者同伴）。各回20人（当日受け付け、先着順）

埋蔵文化財
センター
☎252-3950

〒671-0246 四郷町坂元414-1
10:00～17:00
月曜日（祝休日を除く）、祝休

日の翌日（土・日曜日を除く）

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例
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　高校1年生の夏休み、野宿しながら
自転車で北海道を旅した著者は、ある
温泉に出会い魅了されます。以来30年、
ヒッチハイクや車中泊などで、日本の
原風景とも言える昔ながらのひなびた
温泉地を数多く訪問しました。本書で
は、比較的低料金で日帰り入浴ができ
る、西日本の魅力的な温泉が紹介され
ています。日ごろの疲れを癒やす、お
気に入りの温泉を探してみてはいかが
でしょうか。

『詫
わ び

寂
さ び

温泉　西日本編』
魚谷祐介著

　　　　辰巳出版

今月の１冊

城内図書館
☎289-4884

本館・各分館共通：月曜日（祝休日の場合は翌火曜日）、
祝休日（月・土曜日を除く）、第３木曜日

自動車文庫しろかげ号
日　時 場　所

₆/11㈬
10:00～10:30 書写西公園
10:40～11:05 菅生台第二公園西
14:00～14:30 刀出公民館前

₆/13㈮

10:10～10:40 仁豊野公会堂前
10:50～11:15 甲丘第一公園東（旧甲丘公民館横）
14:15～14:45 富士見ケ丘第二公園西
15:15～15:45 勝原グラウンド東門

₆/18㈬
10:30～11:00 白鳥台第二公園
14:15～15:00 大塩公民館前
15:15～15:45 的形小島公民館前

₆/20㈮
10:15～10:50 船津ふれあいの郷養護老人ホーム前
14:00～14:30 伊勢公民館横

₇/9㈬
10:15～10:45 林田こども園
14:15～15:00 大塩公民館前
15:15～15:45 的形小島公民館前

おはなし会
場　所 日　時

城内図書館 ₆/22㈰
安室分館

₆/15㈰
東分館
白浜分館
飾磨分館
手柄分館
花北分館 ₆/14㈯
網干分館

₆/22㈰
青山分館
広畑分館

₆/21㈯
夢前分館
東光分館 ₇/₅㈯
安富分館 ₆/28㈯

香寺分館 ₆/14㈯

11:00～（３歳～
就学前の幼児向
き※1）、
11:20～（小学生
以上向き※2）　
※安富分館のみ
10:40～、えほん
タイム（乳幼児
向き）

14:00～（※1）、
14:20～（※2）

図書館託児サービス　
パパ・ママ応援Ｄａｙ
◆日時　７月９日㈬・18日㈮、①午前10時～
②11時15分～
◆場所　城内図書館
◆内容　保護者が図書館を利用する際、少し
の間、子どもを預かります
◆対象・定員　市内在住の６カ月～就学前の
乳幼児。各回４人程度（先着順。当日、空き
があれば受け付け可）
◆申し込み　７月1日㈫、午前10時から、
で城内図書館へ

イベント

夏休み１日図書館員募集
◆日時　8月1日㈮、午前９時45分～正午
◆内容　城内図書館・各分館で、図書館の仕事を体験します
◆対象・定員　市内の小学５・６年生。城内図書館４人、分館各２人
◆申し込み　６月13日㈮～７月６日㈰に、直接各図書館窓口へ

日　時 場　所 イベント名 対　象

₆/28㈯

①11:00～
②11:20～

13:30
～15:00

※当日、直接会場へ

城内
図書館

えほんのじかん ①２～４歳
②５歳以上

250回記念朗読会
　�サークルさえずりが、上田早夕里著「播磨国妖

よう

綺
き

譚
た ん

」の朗読劇を行うほか、池内紀のエッセイ
や和辻哲郎著「古寺巡礼」などを朗読します

どなたでも

展示会　　　
日　時 場　所 イベント名

₆/29㈰～₇/₆㈰
9:30～16:30

₇/₅㈯・₇/₆㈰
緑の相談所ロビーほか ブルーベリー展
手柄山交流ステーション 富貴蘭

ら ん

・風蘭花の展示会

◆申し込み　 で を緑の相談所へ

花と緑の講習会 
日　時 場　所 イベント名 定　員 日　時

₆/29㈰
10:00～12:00 各30人

₆/28㈯
₇/₆㈰ ₇/₅㈯

手柄山交流ス
テーション

ブルーベリーの育て方
富貴蘭の育て方

緑の相談所
☎298-5571

〒670-0971 西延末440　
298-5565
9:00～17:00
火曜日（祝休日の場合はその翌平日）

園芸相談・☎292-6887園芸相談・☎292-6887

富貴蘭の
育て方

ブルーベリー
の育て方

今月のお知らせ
※各施設への入場は営業終了時間の30分前までです

施
設
だ
よ
り
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　今年の６月に水族館の飼育場で産み落とされた卵
を貸し出します。赤ちゃんガメの誕生を目の当たり
にしよう！　ふ化した赤ちゃんガメは、９月にすべ
て返却していただきます。
◆日時　７月13日㈰、午後２時～３時
◆場所　手柄山交流ステーション３階研
修室
◆対象・定員　小学1・２年生。25人
◆貸し出すもの　クサガメの卵２～３個とふ化容器
◆申し込み　６月30日㈪までに、 で
と保護者の氏名を水族館（〒670-0971　西延末440、
297-3970）へ

　動物の生態を観察し、餌やりなど動物園の飼育係
の仕事を体験しよう！
◆日時　①７月19日㈯②20日㈰、午前９時～11時
◆対象・定員　小学５・６年生。各日30人
◆申し込み　６月10日㈫～27日㈮に、直接か
で と希望日（①か②）を動物園（〒670-00
12　本町68、 dobutuen-mail@city.himeji.lg.jp)
へ。1通で３人まで

▼環境政策室・☎221-2468

親子海上教室参加者募集

　姫路海上保安部の巡視艇に乗って、姫路の海の水
質調査を体験しよう！
◆日時　６月21日㈯、午前９
時半～午後０時半
◆場所　姫路ポートセンター
◆対象・定員　市内の小学４
年～中学生とその保護者。約20組
◆申し込み　６月10日㈫までに、
で と電子メールアドレスを環境
政策室（ 221-2469）へ

▼水族館・☎297-0321 ▼動物園・☎284-3636

カメの卵のふ化体験希望者 動物園サマースクール

①梅雨時の生きものウォッチング
　年に一度の大調査。ホタル池にはどんな水生生物
がいるかな？
◆日時　６月22日㈰、午前10時～正午
（小雨決行）
◆対象・定員　小学生以上(小学生は
保護者同伴）。20人
◆参加費　1人300円（保険代を含む）

②木工クラフト教室（貯金箱）
糸のこやドリル、金づちなどの道具を使って、小鳥の

形の貯金箱を作ろう。
◆日時　６月29日㈰、午前
10時～正午（雨天決行）
◆対象・定員　小学３年生
以上（小学生は保護者同伴）。５人
◆参加費　1人 1,500 円（保険代を含む）

自然観察の森へ行こう！

▼自然観察の森・☎269-1260

各イベントの申し込みは、各開催日の1週間前の正午ま
でに、 で を自然観察の森（ 269-1270）へ
※②は制作する人・同伴者が分かるように記入

ID:24681

ID:30448

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、年齢、
電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話
　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト

子ども
と一緒に

出掛けよう
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室
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ちゃん

松
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本
もと

尚
なお

晋
ゆき

ちゃん

藤
ふじ

田
た

郁
いく

斗
と

ちゃん

福
ふく

井
い

琳
り い と

斗ちゃん

優しくて元気な弦之介!
これからもすくすく大
きく育ってね♡

生まれてきてくれてあ
りがとう。笑顔いっぱ
い大きくなってね

いつもかわいいいくち
ゃん♡　にぃにと仲良
くね♪

何事にもパワフル全開
なりいと☆　毎日笑顔
と幸せをありがとう♡

岸
きし

下
した

　サクラちゃん

高
たか

岡
おか

柊
ひ な た

菜ちゃん

大
おお

附
つき

遥
はる

人
と

ちゃん

近
こん

田
だ

響
ひびき

ちゃん

生まれてきてくれてあ
りがとう。人生が幸せ
であふれますように

歌って踊っておしゃべ
り大好きなひなたが大
好きだよ！

毎日笑顔でしましょう

わが家のアイドル！　
兄弟仲良く育ってね♡

八
や

木
ぎ

奏
そう

希
き

ちゃん

藤
ふじ

井
い

日
ひ

々
び

人
と

ちゃん

髙
たか

田
た

煌
こう

希
き

ちゃん

五
ご

島
とう

福
ふく

ちゃん

お歌が大好きなそうち
ゃん♡　これからもす
くすく大きくなってね!

いつも元気いっぱいニ
コニコ笑顔の日々ちゃ
ん♡　大好きよ～

いつも元気な煌希くん。
これからも元気に成長
してね！

いつも笑顔をありがと
う。元気いっぱい大き
くなってね！

金
かな

森
もり

睦
り

來
く

ちゃん

藤
ふじ

田
た

芽
め

依
い

ちゃん

佐
さ

藤
とう

光
ひか

瑠
る

ちゃん

シュライフ キアン 永
と

遠
わ

ちゃん

いつもニコニコ私たち
を楽しませてくれて、
ありがとう

み～んなの癒やし♡　
いつも笑顔と笑いをあ
りがとう！

よく話し、よく笑い楽
しい光瑠。元気いっぱ
い大きくなってね！

キアン君の毎日の成長
をみることができて本
当に幸せだよ！

酒
さか

井
い

陸
りく

杜
と

ちゃん

明
あ か し

石 晃
こう

ちゃん

富
とみ

永
なが

裕
ゆう

太
た

ちゃん

本
ほんじょう

莊 夢
め

彩
い

ちゃん

いつもおもしろい陸ち
ゃん、大好きだよ！

動物が大好きな晃くん!
すてきな笑顔で、ぐん
ぐん大きく育ってね！

にこにこ笑顔のゆうく
ん。笑顔に元気もらえ
るよ

ピンクとねこしゃんが
大好きなめーちゃん！
元気におおきくなーれ

森
もり

結
ゆ

柚
ず

ちゃん

有
あり

元
もと

一
い

織
おり

ちゃん

天
てん

満
ま

一
い ぶ き

颯ちゃん

大
おお

杉
すぎ

　すばるちゃん

元気いっぱいな結柚ち
ゃん！　大好きよ♡

甘えん坊でおしゃべり
上手ないおちゃん！
元気に大きくなってね！

祭り大好き。お姉ちゃ
ん大好き。いつも癒や
しと笑いをありがとう

トミカ、持ち歩くほど
大好き！　みんなの癒
やしのすばるです

ID:7463

■対象　市内在住で、応募時に満３歳の幼児
■写真データの容量　３ＭＢ以内（容量を超えると届きません）

※今回は令和６年５月8日～６月３日受け付け分を掲載しています
■応募方法 で広報課（☎221-2072）へ。掲載誌面は
市公式ウェブサイトでも公開します

だいすきで～す！ 元気な顔



人権相談（人権啓
発課）

税務相談（市民相
談センター）

公証相談（市民相
談センター）

スマホサロン（夢
前福祉センター、
7 /8を除く毎週火
曜日）

ノルウェージャン・
スピリット来港（姫
路港）、男性のため
の電話相談（下記
の専用ダイヤル）

スマホサロン（リ
バーシティ、24日
も）

虫歯予防を学ぼう！
（動物園）、行政相
談（市民相談セン
ター、₇/2も）、
スマホサロン（花
の北市民広場、18
日も）

登記相談（市民相
談センター、₇/ 9
も）、スマホサロン
（西市民センター、
25日、₇/9も）

行政相談（各地域
事務所）、人権相談
（安富事務所）、不
動産相談（市民相
談センター）

行政相談（駅前市
役所）、不動産鑑定
相談（市民相談セ
ンター）

人権相談（人権啓発セン
ター、₇/3も）、労働相
談（市民相談センター、
19日、₇/3も）、スマホ
サロン（すこやかセンタ
ー、2日、12日、30日を
除く毎週月・木曜日）

人権相談（市民相
談センター）

成年後見相談（市
民相談センター）

人権相談（駅前市
役所）、建築相談（市
民相談センター）

スマホサロン（網
干市民センター、
₇/₄も）

行政書士相談（市
民相談センター、
27日も）、スマホサ
ロン（灘市民セン
ター）

養育費等専門相談
（市民相談センタ
ー）

絵本のよみきかせ（星
の子館）

フェニックスチルド
レンズコーラス姫路
公演（パスナソスホ
ール）

抜
ぬ け

髪
が み

朗読会（文学館）、
ゆかたまつり（長壁
神社ほか、22日も）、
あゆみの会（総合教
育センター）

夏のベゴニア展（温
室植物園、～₇/₆）、
展示解説（埋蔵文化
財センター）、えほん
のじかん、記念朗読
会（城内図書館）

やすとしょシネマ（ネ
スパルやすとみ）、日
曜朝市（農業振興セ
ンター、₇/₆も）

山あじさい祭り（見
野の郷交流館）、モリ
アオガエルの卵を見
つけよう！（伊勢自
然の里）

リズムフェスティバ
ル（星の子館）

親子おたのしみＤＡ
Ｙ（星の子館）、ブル
ーベリー展（緑の相
談所ほか、～₇/₆）

化
け
猫
天
邪
鬼
成
敗
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₆/14～22、古典植物と山野
草展（温室植物園）

6 /15～29、夏の剪
せん

画展（好
古園）

納税はお早めに2025

市・県民税・森林環境税（第1期）…納期限は６月
30日です。納税には口座振替（自動払込）が便利で
す。納税課では、毎週火曜日の午後７時まで電話で
の納税相談を行っています
▶市民税課・☎221-2261、納税課・☎221-2291

30

令和７年
10月1日
実施 ₆/₅～8、さつき展（好

古園）

■救急安心センターひめじ（全年齢対応）

☎♯7119 24時間365日
つながらない場合は、☎078-331-7119
■救急医療電話相談（小児科）
☎292-4874（ふくつうしんぱいなし！）

■兵庫県子ども医療電話相談
☎♯8000
つながらない場合は、☎078-304-8899

月～土曜日 20:00～24:00
日曜日、祝日、
8/15、12/31～1/3

9:00～18:00、
20:00～24:00

月～土曜日 18:00～翌8:00
日曜日、祝日、
12/29～1/3 8:00～翌8:00

■休日・夜間急病センター
☎298-0119

■姫路市歯科医師会口
こう

腔
くう

保健センター
☎288-5896

※休日・夜間急病センタ
ーの待機者数はこちら

内科・
小児科

毎日 20:30～翌5:30
日曜日、祝日、
8/15、12/31～1/3 8:30～17:30

眼科・
耳鼻咽喉科

日曜日、祝日、
8/15、12/31～1/3 8:30～17:30

日曜日、祝日、8/14・15、12/30～1/3 9:30～12:00

■家島町休日当直医
家島診療所・☎325-0485
真浦クリニック・☎325-0995
ぼうぜ医院・☎326-0253
※実施日時はウェブサイトで ID:9173

■日曜昼間の整形外科
※実施医療機関は
　ウェブサイトで

ID:9174

再
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●
編
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・
発
行

姫
路
市
政
策
局
市
長
室
広
報
課
　
☎
221-2072　

フ
ァ
ク
ス
221-2076

〒
670-8501　

姫
路
市
安
田
四
丁
目
1

●
姫
路
市
の
デ
ー
タ
　

※
令
和
７
年
５
月
1
日
現
在

人
口
／
517,129人

（
前
月
比
＋
140）

世
帯
数
／
232,482世

帯
（
前
月
比
＋
732）

　
面
積
／
534.35㎢

6 月のイベント・相談 ●有料（一部有料を含む）、●無料、●無料相談　※当日参加できるもののみ掲載

6
令
和

7
年6

5 発
行月

発
行

広
報

ご用の窓口が分からないとき 姫路市公式ＳＮＳ 最新情報を配信中！

※市外局番は記載のない限り「079」です

姫路市
LINE公式アカウント

YouTube
ひめじ動画チャンネル

Instagram
my_himeji

Facebook
姫路市役所

yukipon00 – stock.adobe.com yukipon00 – stock.adobe.com yukipon00 – stock.adobe.com yukipon00 – stock.adobe.com

休日・夜間の救急診療

月 火 水 木 金 土 日

●庁内番号案内・☎221-2111
（平日8:35～17:20）

各種相談などに関するお問い合わせは
●人権相談：人権啓発課・☎221-2376
●養育費等専門相談：こども支援課・☎221-2132
●労働相談：労働政策課・☎221-2094

● スマホサロン（スマホに関する相談等）
　：高齢者支援コールセンター・☎221-1564
● あゆみの会（子どもの不登校にお悩みの保護者の集い）
　：総合教育センター・☎224-5846

● その他の各種相談：市民相談センター・☎221-2102
●男性のための電話相談専用ダイヤル・☎287-0804
（毎月第2火曜日、午後５時～７時）
※詳しくは男女共同参画推進センター・☎287-0803へ

救急医療電話相談 急病診療所

休日当番医

―急な病気やケガで病院に行くか迷ったら―


