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誰もが輝く未来のために！

認定特定非営利活動法人コムサロン２１

理事長 前川裕司

副理事長 谷口慎一郎

～誰もが観光を楽しめて、
誰もが働きやすいまちづくり～
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ユニバーサルツーリズムの数式
他人事からお友達事、そして自分事へ
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ユニバーサルツーリズムの普及活動に一緒に取り組みませんか？



ユニバーサルツーリズムとは
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ユニバーサルツーリズム（UT）とは、高齢や障が
い等の有無にかかわらず、すべての人が安心して
楽しめる旅行を指します。【観光庁】

世界文化遺産姫路城のあるまちを、世界に通じる
ユニバーサルな観光の先進都市に！

⇩

姫路ユニバーサルツーリズムセンター事業



姫路ユニバーサルツーリズムセンターの主な業務
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令和４年度 内閣府
こども・若者の意識と生活に関する調査
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66,000人

1,460,000人

6,300人



姫路市のひきこもり推計値＝6,300人

姫路市の職員 4,012人（令和5年4月1日）

ウインク球場の外野席 6,000人

姫路市925自治会 6.8人/自治会



ひきこもりや長期無業に陥る背景の例

 不登校

 就職活動がうまくいかなかった

 人間関係がうまくいかなかった

 職場になじめなかった

 働いていない期間が長くなった

 自分に向いている仕事がわからない

 失敗が怖くて踏み出せない

 何から始めてよいかわからない
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兵庫ひきこもり

相談支援センター

播磨ブランチ

ひきこもり期①

ひきこもり当事

者や家族の方

を対象とした相

談窓口です。専

門の相談員が

お悩みをお伺い

します。

姫路市

ひきこもり支援

推進事業

(ぷちたぷち)

ひきこもり期②

居場所の開設

や支援機関の

情報発信を通

じて、その方に

応じた社会参

加を支援します。

ひめじ若者

サポート

ステーション

就労準備期①

15～49歳まで

の無業状態の

方を対象に、就

職に向けた相談

やセミナーを実

施、就職するま

でサポートします。

姫路市

ジョブ

トレーニング

就労準備期②

すぐに働く自信

を持てない方の

ために、ボラン

ティア活動や社

会参加体験を

通して、働く基

礎力を身につけ

ます。

ひめじ若者

サポート

ステーション

就労準備期③

企業で実際に

働いてみることで、

適正や働くため

のトレーニングを

します。協力企

業はサポステに

理解のある地元

企業が中心で

す。

ひめじ若者

サポート

ステーション

就労後

アルバイトから正

社員になりたい、

就職したけど悩

みが出てきたな

ど就職後の相

談も伺い、働き

続けるためのサ

ポートをします。

国・兵庫県・姫路市の委託事業を組み合わせ、
ひきこもり相談～就労後までをワンストップでサポートする仕組みを構築





これからの支援に求められること

 求職者の能力開発の援助

 企業や労働者の人権意識醸成の援助
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SDGｓの理念“誰一人取り残さない”

「I’m OK，Your  OK」

自分は誰とも比較することなくありのままでＯＫ

相手も同様に誰とも比較することなくありのままでＯＫ

「暮らしやすい」「働きやすい」を姫路から！
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