
高校生の地元への愛着と定住

〜高校生はどこにどのような愛着を持つのか〜

姫路市立姫路高等学校探究科学コース２年 宮﨑郁彰



突然ですがみなさんに質問です！

高校生の頃、将来も地元に
住み続けたいと思いましたか？



１．研究背景

もくじ

２．研究目的・問い

３．結果

４．考察

５．市への提案・今後の展望



研究背景

姫路市の人口は減少傾向にある！

若者が都市部へ流出
（出典：姫路市「将来推計人口補正の概要（令和5年9月作成）」より）



これまでの探究

姫路の人口を増やすSNS広告とは

姫路の魅力を発信するSNS広告を作成

SNSを見る前と見た後で姫路
に関する関心の変化を調査

居住決定には様々な要素が絡むた
め高校生の段階では決められない

しかし！



新たな視点！「人口流出の防止」

地元を離れる原因

大学進学
⇩

進学先の土地で就職
⇩

そのまま定住する

地元への愛着が育まれていれば、
故郷に戻りたいという気持ちを
持つようになる！

高校生までに愛着を形成しないといけない！



思い出 愛着 定住
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研究目的

地元での経験が、⾼校⽣における地元愛着形成

にどのような影響を与えるかを深く探究する



問い

愛着のある場所や思い出との関わりが、地域

への帰属意識や将来的な地域貢献意欲にどの

ように結びつくのだろうか？



研究方法

①幼少期から現在までの間に姫路で印象に残っている出来事

（場所・⼈物・出来事の詳細）

・思い出を多く書いていた人にインタビューを行う

・収集したデータからどんなことが言えるのか考える

②姫路で⼤切な場所とその理由

についてアンケート調査を高校生500人に実施する
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実際のアンケート



結果

幼い頃から印象に残っている場所

公園が全体の3割弱



公園の分類のグラフ

約7割が住区基幹公園



住区基幹公園とは

主として近隣に居住する者の利用に供することを目的とする公園で誘致

距離が250mから1kmの公園のこと

みなさんがイメージするよ
うな近所の公園です

（引用：国土交通省 都市公園の種類）



大切な場所のグラフ

学校・自宅・姫路城で半数

理由が抽象的



グラフから分かること

高校生にとって、公園が幼少期の貴重な遊び場であり、

様々な思い出が詰まった場所であることを示唆している

地元に大切だと感じる場所があるという理由が抽象的



インタビュー調査

幼い頃から印象に残っている出来事について特に具体的に

書いてる生徒約20人にインタビュー

全員が将来も姫路に住み続けたいと回答！
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考察

・地元への愛着が定住意欲と深く関係している

・地元に大切だと感じる場所がある理由が抽象的とい

うことは将来、地元から離れていくことに関係して

いるのではないか
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今後の展望

地元に大切な場所があると感じている高校生が少ないということ

は将来、地元から出ていくことにも関係しているのではないかと

いう新たな問いも生まれた

また、どのようにして小学校低学年の頃にこのような体験を提供

し、地元への愛着を育んでいくことができるのかを考えていく



姫路市への提案

・公園の整備や自然環境の保全を提案

・SNSなどを通じてその重要性を広く発信

・小学生とその保護者に向けて、地元への愛着が形成

されるような機会を作る



ご清聴ありがとうございました！


