
はＳＤＧｓ宣言します

健康で日々エネルギー溢れる生活を
送っていただくことを第一に、個々の
目標に合わせてトレーニングメニュー
を設計します。

女性でも利用しやすいよう、機械器具
の選定に注力し、安心して通っていた
だける施設運営に努めます。

代表　中津 亮

フィットネスをもっと身近に。その思
いを形にし、ご利用いただきやすい価
格帯を維持できるようサービスの提供
に努めます。

各種機械器具について、新設に留まら
ず良好な状態を長期にわたり使い続け
ていただくため、定期メンテナンスを
企業責任と捉え実施します。

姫路市キャラクター　しろまるひめ

社員と家族を守るために、安定した賃
金水準を確保します。

社員一人一人の能力を最大限に発揮で
きるように、各種講習の受講を計画的
に支援、推進していきます。

個々の役割分担を明確にし、自立して
業務を行えるように目標設定すること
で、従業員や会社の成長を最大化する
よう取り組みます。

地域の皆様に愛されるような店舗を目
指し、魅力ある住み続けられるまちづ
くりに貢献しています。
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