
 

 

姫路市生涯現役推進計画 2021～2026（案）に関する 

 市民意見（パブリック・コメント）の募集結果について 

 

１ 市民意見の提出状況 

⑴ 案 件 名：姫路市生涯現役推進計画 2021～2026（案） 

⑵ 意見募集期間：令和２年１２月２１日（月）～ 令和３年１月２９日（金） 

⑶ 意見提出件数：３通 ５件 

 

２ 市民意見の内容 

分 類 件数 

市民意見への対応 

意見により案を 

修正するもの 

案に記載済、又は今

後の参考とするもの 

全体    

第１章 計画の策定に当たって    

第２章 「生涯現役」・「生涯現役社

会」とは 
   

第３章 高齢者を取り巻く社会環

境 
   

第４章 施策の体系 ５  ５ 

第５章 計画（アクションプラン）

の進行管理 
   

合 計 ５  ５ 

 

 

３ 修正する項目 

０件 



 

 

４ 意見の概要と市の考え方 

番号 頁 該当項目 市民意見要旨 市の考え方 

1 37 

51 

第４章 

２－１（１） 

 

いつまでも健康でいたいと
思い、今後も健康づくりに
取り組みたいと考えている
が、運動をしてどれくらい
の効果があるのか分かれば
更に良いと思うので、科学
的知見に基づいた健康づく
りの「シニア健康づくり事
業」は健康づくり施策とし
て大いに期待する。 

健康はすべての活動の基礎で
あり、生涯現役を推進するた
めに重要な要素であると考え
ております。運動した効果を
実感でき、継続的に取組んで
いけるための健康づくりの機
会や場の充実に努めてまいり
ます。 
 

2 41 

56 

第４章 
２－２（２） 

老人クラブは、地域高齢者
の居場所となっており、果
たす役割が大きい。 
６０代加入が進まない、役
員後継者がいないことによ
りクラブ数会員数が減少す
る中で、行政として施策の
充実をはかっていただきた
い。 

老人クラブの担い手の不足や
役員等の後継者不足の問題が
顕著化してきていることは重
く受け止めております。老人
クラブ活動への支援の他、役
員や後継者の育成支援に努め
てまいります。 
 

3 41 

56 

第４章 
２－２（２） 

 
 

老人クラブの活動に「参加
したい人」を増やすための
支援をしていただきたい。 

老人クラブは、教養文化活動
や健康増進活動を通じて仲間
づくりや健康づくりを行い、
高齢者の居場所や生きがいづ
くりに、大きく貢献している
と考えております。 
多くの地域住民の方に老人ク
ラブに参加していただけるよ
う、老人クラブの加入促進活
動や地域交流事業への支援に
努めてまいります。 
 

4 46 

61 

第４章 
２－３（４） 

 

高齢者の外出を促し、一人
暮らしになっても地域で交
流できる場があるような施
策を検討してほしい。 

外出・交流は生きがい感へ影
響を与えると生涯現役アンケ
ート調査からも示唆されてい
ます。高齢者を含め、すべて
の人がいつまでも住み慣れた
地域で生きがいをもって暮ら
すことができるよう、地域で
交流できる機会や場の充実、
地域の支え合い活動を推進す
るとともに、高齢者の外出機
会を創出し、社会参加を促進
できるよう努めてまいりま
す。 
 
 



 

 

番号 頁 該当項目 市民意見要旨 市の考え方 

5 46 

61 

第４章 
２－３（４） 

 

老人福祉センター担当課を
一本化していただきたい。 
老人福祉センターにおける
高齢者の生きがいづくり事
業を同一担当課で把握、事
業の充実改善・連携を図っ
ていただきたい。 
 

ご意見を今後の参考とし、関
連する業務を所管する部局の
連携を高めてまいります。 

 

 


