
＼ スマホサロンを始めます ／

月日 利用時間 会場

９月１０日（火） １０：００～１４：００
夢前福祉センター

（ぱるむ）
２階 会議室

９月１２日（木） １３：００～１５：００ すこやかセンター ２階 多目的ホール

９月１９日（木） １３：００～１５：００ すこやかセンター ２階 多目的ホール

９月２６日（木） １３：００～１５：００ すこやかセンター ２階 多目的ホール

９月２７日（金） １０：００～１４：００
網干環境楽習センター
（エコパークあぼし）

２階 多目的工房２

９月３０日（月） １３：００～１５：００ すこやかセンター ２階 多目的ホール

シニア向け

９月号

※ 混みあう場合は、譲り合ってご参加ください。
※ １０月以降の開催については、市ホームページや１０月以降のチラシをご確認ください。

会
場
所
在
地

すこやかセンター 市之郷１００６番地８（ＪＲ東姫路駅から西へ徒歩約４分）

夢前福祉センター（ぱるむ） 夢前町前之庄２１６０番地（夢前事務所敷地内）

網干環境楽習センター 網干区網干浜４－１（エコパークあぼし敷地内）
（山陽網干駅から無料シャトルバス有）

・ご希望に応じて、スタッフが出向いて、
スマホの相談に応じます！

・会場や設備等は、利用者側で準備をお願い
します

・予約制で５人以上のグループで申し込んで
ください

・ご予約は高齢者支援コールセンターまで

・対面で個別に相談できます！
・開催場所は、市役所本庁舎２階ミーティング

スペースです
・平日午前９時から午後５時まで
・ご予約は高齢者支援コールセンターまで

（予約優先）

・受付時間は、平日午前９時から午後５時まで

📞０７９－２２１－１５６４

気軽におしゃべりしながら
スマートフォンに関するお悩みや
お困り事を相談しませんか？

スマホを持っている方も
これから買おうか迷っている方も
ぜひご参加ください！

令和６年度デジタル・ディバイド対策事業

姫路市 高齢者支援課

参加者同士で交流したり、スマートフォンでわからないことをスタッフに相談することができます

スマホサロン以外にもスマホに関する相談ができます！

スマホ教室 スマホよろず相談

高齢者支援コールセンター
スマホに関するお悩み事があれば、
まずはお気軽にお電話ください！

予約不要 参加費無料


