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は じ め に 

 

 

ここに令和６年度の保健衛生年報をお届けします。 

 

本年報は、令和５年度における保健所活動及び令和４年次の姫路市の人口統

計をとりまとめるとともに、保健所活動の実績と各種計画の進捗状況を市民の

皆様に知っていただくことを目的として作成しています。 

 

昨年は、新型コロナウイルス感染症が季節性インフルエンザと同等の５類感

染症に引き下げられ、地域・学校行事、各種イベント等が通常通り開催され、多

くの観光客が来訪されるなど、日々の生活の中にもにぎわいが戻ってまいりま

した。 

保健所においても、思春期の若者や子育て世代を包括的に支援する「こどもの

未来健康支援センター（みらいえ）」の開設や、「ひめじ健康プラン及びひめじ・

いのち支え合いプラン（姫路市保健計画及び姫路市自殺対策計画）」の策定、「姫

路市感染症予防計画」の策定など、コロナ禍を乗り越え、市民が生涯にわたって

元気でいきいきとくらせる生涯現役のまちづくりの実現を目指し、新たな一歩

を踏み出した年でもありました。 

 

今後も、新たな感染症発生の脅威や南海トラフ地震をはじめとする大規模災

害の発生など、市民の生命を脅かす危機に備えるとともに、市民の健康を支える

拠点として保健衛生活動の推進に努めてまいる所存ですので、ご理解、ご協力を

賜りますようお願いいたします。 

 

令和６年８月 

 

姫路市保健所長  朝尾 直介 
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