
姫路市市民会館３階　第２会議室

2024年

12/15 日 14 : 3 0～15 : 3 0 ( 1 6 : 0 0閉場)

地域で非営利活動をしている
市民活動・ボランティア団体や社会福祉施設、学校など

対象
社会貢献活動や地域貢献活動に関心のある個人や企業、
団体ならどなたでも！

定員 100名（先着順）
当日参加可ですが、
可能な限り事前申込をお願いします

【主催／申込み・問合せ】
　姫路市市民活動・ボランティアサポートセンター“ひめじおん”
　TEL: 079-281-2660　FAX: 079-281-2662
　E-mail :  shimin-support@city.himej i . lg. jp

WEB申込は
こちらから

姫路を中心に市民活動やボランティア、地域貢献活動を
している・したい団体・企業、個人が分野を超えてつながり、
新たな仲間や活動を生むきっかけづくりのイベントです。

＼ 団体で、地域で、つながろう ／

マッチング交流会マッチング交流会
ひめじdeボランティア2024

3分プレゼン
発表タイム

情報交換
交流タイム

気になる発表者や参加者と
自由に意見交換など

をしましょう

ひめじおん登録団体などが
一緒に取り組みたい！

つながりたい！
をテーマにプレゼンします

名刺や団体案内物など

適宜ご持参ください！

10団体が発表予定



イベント概要

団体・企業・
学校名など

ふ り が な
参加者氏名

電話番号
E-mail

　電話番号：
　　E-mail：

　ー ３分プレゼン発表　団体紹介  ー

姫路市社会福祉協議会
地域のボランティアの協力により、食事を通
じた交流事業や子育て世帯が参加し交流する
事業、地域の方が誰でも参加できるサロン事
業等を実施。子どもから高齢者まで一緒に楽
しめる事業と情報発信に取り組みたいです。

つながりたいヒト・モノ・コト

参 加 申 込 書

※上記の必要事項をご記入のうえ、センターへ持参、E-mail、FAXいただくか、セミナー当日に受付へお渡しください。
※ご記入いただいた個人情報は、本事業およびセンター主催事業の情報提供にのみ使用させていただきます。

E-mail : shimin-support@city.himeji.lg.jp
FAX：079-281-2662

 ・こども食堂用の食材やお菓子、遊び
　 道具などを提供いただける企業や
    コラボ企画できる団体

・ 畑の食材を収穫から調理、食事まで
 　一緒にしてくれる学生や企業

小学生対象の居場所づくりをしている団体
です。
子どもたち向けのイベントなど一緒に取り
組みたいです。

HMJ_act 咲夢麗衣認知症予防教室 一輪会

つながりたいヒト・モノ・コト

・高齢者の認知症予防に取り組みたい
　団体や医療機関、福祉施設など
　（例：地域サロン、高齢者クラブ、
　　　  デイサービス、病院など）

元気な高齢者や軽度認知症の方たちに、
副作用が少ないと注目される「回想法」
と「コグニサイズ」の出前講座を通じて、
“認知症予防の種まき”をしています。

つながりたいヒト・モノ・コト

・子どもの健全育成をしている団体

・地域のために活動している団体

前向きな皆さん！

姫路で一番元気なよさこいチームを目指して
います。地域や団体を盛り上げ、高齢者から
障がい者まで一緒に踊ることで元気と笑顔を
広げ、共に成長したいと考えています。

つながりたいヒト・モノ・コト

教育を中心に観光や男女共同参画など８テ
ーマに取り組む団体です。
様々な団体と連携して、インパクトをおこ
すイベントを開催したいと考えています。

一般社団法人Social Eight

・地域探求を通じて、教育事業を推進
　していける団体や個人

つながりたいヒト・モノ・コト

手品のボランティア活動を始めて21年が
過ぎ、長い間演技披露が中心でしたが、
今は“手品の仕組み”を勉強する時間を
大切にしています。勉強会や講師派遣を
通じた手品ファンの広がりが楽しみです。

たぬきクラブ

・勉強会や講師派遣を通じて、手品の
　仕組みを学びたい人

・手品を活動に活かしたい団体や企業

つながりたいヒト・モノ・コト

太市の筍文化継承のために、竹資源を活用
したワークショップや子ども食堂を開催・
運営しています。
他の団体と連携し、竹資源を活用したまち
づくりに取り組みたいです。

ひめじ西里山サポート倶楽部

・竹林整備に興味のある若者や
　同世代の人

つながりたいヒト・モノ・コト

・中学高校大学等でのサークル活動結成に
　興味がある人

・リーダーとして新しいことに挑戦したい人

・コラボしていただける団体
　（童謡唱歌グループなど）

播磨町大中遺跡公園で毎月第２日曜10～15時
で無料基本技体験を定期開催しています。
“ヨーヨーお手玉”の播磨地域での競技大会
開催に向け、グループ結成を支援します。

ヨーヨーお手玉協会 姫路観光ボランティアガイドの会

つながりたいヒト・モノ・コト

・観光ボランティアとの連携に興味が
　ある人

・出前授業などコラボ企画を提供して　
　いただける団体・企業・学校など

姫路城周辺の内濠・中濠・外濠巡りや城
南・城西・城東地区、書寫山圓教寺のガイ
ドをしています。
何か連携できることがあればいいなと思っ
ています。

つながりたいヒト・モノ・コト

姫路デジタルサポート

・スマホサポートをしてもらえる
　個人・団体

・ＳＮＳによる情報発信を手伝って　
　もらえる人

・アプリやＨＰのアクセシビリティ
　に関心のある団体・個人

「スマホが視覚障がい者の世界を変える」を
スローガンに、スマホ教室などでサポートを
行っています。
地域の団体と連携して、県下でサポーター
500人育成計画を進めたいと考えています。

つながりたいヒト・モノ・コト

・姫路市内で実施される活動に関心
　があり、継続して活動できる方

WEB申込は
こちらから

※2024.12.3現在


