
⼩児予防接種の予診票をデジタルで提出できるようになります

令和7年1⽉10⽇（⾦曜⽇）

担当課　姫路市デジタル戦略室、保健所防疫課

担当者　押部・神脇（デジタル戦略室）、松阪・井⼿（保健所防疫課）

電話番号　079-221-2395（デジタル戦略室）、079-289-1721（保健所防疫課）

令和7年1⽉から、⼩児予防接種の予診票を、姫路市⼦育てアプリ「ひめっこ⼿帳」で作成し、医療機関へ提出できるようになりま

す。

⼦育て世帯を対象とした姫路市版スマートシティ事業の⼀環として、姫路市⼦育て応援アプリ「ひめっこ⼿帳」（以下「アプリ」という。）から、⼩児予

防接種の予診票を作成し、医療機関へ提出できるサービスを開始します。

本サービスは、乳幼児健診等における問診票の作成ができる「デジタル問診票」のサービスを拡充するものです。

同⽇に複数の接種を予定している場合でも、予診票の⼊⼒は1回で済みます。

アプリを利⽤することで、予防接種のスケジュール管理、予診票の作成、接種結果の確認ができます。（これまでどおり、紙の⺟⼦健康⼿帳にも

接種結果は記載されます。）

市から送付する⼆次元バーコードをアプリで読み込むことで、「デジタル予診票」の⼊⼒ができるようになります。

作成した「デジタル予診票」は、医療機関が窓⼝に掲⽰している⼆次元バーコードを読み込むことで提出ができます（予防接種を⾏う医療機関がデジ

タル予診票に対応している必要があります）。
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令和7年度に未就学のこども

令和6年12⽉20⽇（⾦曜⽇）に、対象者へ⼆次元バーコードを郵送しています。

新しく⽣まれたお⼦さまへは、出⽣届が提出された約2か⽉後に、予防接種券（シール）とともに⼆次元バーコードをお送りします。

「デジタル予診票」が利⽤できる医療機関は、医療機関名簿をご確認ください。

アプリからは予約できません。予約は接種医療機関へ直接ご相談ください。

医療機関名簿  (PDF形式、418.38KB)

予防接種の実施には、紙の⺟⼦健康⼿帳が必要ですので、医療機関へお持ちください。

（紙の接種券は不要です）

⼊⼒者以外の⽅（パートナー等）が医療機関へ「デジタル予診票」を提出する場合は、アプリ内で表⽰される「6桁の提出番号」を医療機関でお

伝えください。提出番号は、「提出番号を発⾏して提出する」から発⾏できます。

対象者

⼆次元バーコードの通知⽅法

「デジタル予診票」が利⽤できる医療機関

「デジタル予診票」を利⽤する際の注意点



『ひめっこ手帳』の

デジタル予診票なら
予防接種がカンタンに！

< アプリの登録・操作方法について >      
　株式会社エムティーアイ コンタクトセンター　　E-mail ：boshi_info@cc.mti.co.jp
    姫路市 保健所　電話：079-289-1721　受付時間：平日 9:00 ～ 17:00（土日祝祭日は除く）

もう紙の予診票提出は
いりません！ 

▶ ご利用方法は裏面を参照 

複数ワクチンの 予診票へ一括入力 ！
さらに住所などは自動入力！

お子さまの接種歴が自動反映され、
いつ何を打てばいいかを自動表示！ 

これまで何枚もの予診票を記入する必要がありました
が、デジタル予診票なら一括入力＆自動入力でとっても
カンタンに♪ 

ワクチンごとに「接種時期」「接種間隔」が違う
ので自分でスケジュールを立てるのは大変…
でもアプリを使えば全自動でとってもカンタン♪ 

デジタル予診票をご利用ください
カンタン

   紙の
予診票よ

り

難しい接種スケジュールは
アプリに全部お任せ！ 

面倒な予診票の記入は
アプリでラクラク！

お問い合わせ

バックアップ
設定必須！

Apple ID でサインイン

デジタル予診票対応医療機関で予防接種をする場合は、
アプリを登録しデジタル予診票をご利用ください。
 

デジタル予診票利用方法

Apple および Apple ロゴは米国その他の国で登録された Apple Inc. の商標です。
App Storeは、Apple Inc.のサービスマークです。 Google Play および Google Play ロゴは Google LLC の商標です。

Step1：初期登録
最新版のアプリをインストールまたはアップデート！

母子モ 検索

母子モ（ボシモ）で検索！

初めての方は続けてプロフィールとお子さまの情報を
登録してください

1 ２

登録は
ここから！

市が発行したデジタル予診票の
利用登録用二次元バーコードを読み取ります！

管理番号：123456

子育て DX 設定

自治体 ID でログイン

必須！
 

Gmail でログイン
未参加

タ
ップ
!!

「未参加」をタップし、機能の有効化が

完了すると、「参加済」の表示に変わります

お持ちのアカウントでログインするか、
メールアドレスを登録し、
バックアップ設定を必ずおこなって下さい。

※QRコードは別紙に記載されています
　読み取った後のQRコードは、大切に保管してください
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Step2：「デジタル予診票」利用方法

候補日を参考に接種予定日を登録

まずはHOME画面の「予防接種管理」をタップ

接種当日までにデジタル予診票へ
回答を記入し保存

接種当日に医療機関にある二次元バーコードを
読み取って提出

紙の予診票は不要！
医療機関には母子手帳と
スマホを持って行きましょう。

予定を登録すると予診票の
記入画面が表示されます！

母子手帳

〇〇医療機関

予診票提出

提出タップ
！

チェックマークを
タップすれば

ワクチンを変更可能！

お子さまの接種歴を確認
接種歴をタップして過去に接種したワクチンが
反映されているか母子健康手帳を見ながら確認してください。

予防接種管理

接種履歴

予防接種管理をタップ

※二次元バーコードを読み込むと、過去の接種歴が自動で反映されますが、「接種履歴」をタップして直近で接種したものが反映されてない場合は、
　母子手帳を確認しながら登録してください。
※市外から転入された方は接種履歴が自動反映されませんので、ここでご登録ください

予定を変更

決まっている予定を登録

接種したいワクチンが
ない場合は

「決まった予定を登録」
から選択できます

予診票

保存

タップ！

※デジタル予診票に対応していない
　医療機関は紙予診票をご利用ください。
　対応医療機関は、市HPをご確認下さい

医療機関への予約日・来院日を登録してください。
接種可能なワクチンが表示されています。
当日接種する予定のワクチンを選択してください。

※同じ質問は一括入力、
　氏名・住所など基本情報は自動入力されます。

市ホームページ

過去に打った
ワクチンは

「済」と表示されます

※接種の予約は電話等で直接医療機関にご連絡ください。



子育てDX管理番号： 8487020724

氏名 一二三四五一二三四五一二三四五一

二三四五一二三四五一二三四五一二

三四五一二三四五

〒 1234567

○○県○○市○○町×○○○○○○○○○×○○○○

○○○○○×○○○○○○○○○×

○○○○○○○○○×○○○○○○○○○×○○○○

○○○○○×○○○○○○○○○×

一二三四五一二三四五一二三四五一二三四五一二三四

五一二三四五一二三四五一二三四五  様の保護者様

本市は乳幼児健診・相談等の

デジタル化を推進しています

予 防 接 種【 デジタル予診票 】の 運 用 を 始 め ま す

スマートホン等の電子媒体で利用ができるデジタル予診票の

運用を令和７年（2025年）１月１日から 開始します。

この機会に、デジタル予診票を利用し予防接種を受けてください。

デ ジ タ ル 予 診 票 の メ リ ッ ト

①　お手すきの時間にアプリで入力ができる

②　複数の接種がある場合でも入力は１回で終了

③　接種忘れが無いよう接種時期が近付くと通知される

④　きょうだいがいる場合も同じアプリ内で対応可能

■　 利  用  方  法  等 　■

同封しているチラシやホームページからご確認ください☟

※利用可能な医療機関等の情報も

ホームページから確認できます。

登
録
用
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド

登録用二次元バーコードは紛失しないよう
母子健康手帳等と一緒に保管してください

※デジタル予診票の利用は任意です。
ただし、利用しない場合も、
紛失しないよう大切に保管してください。

【お問い合わせ先】
■「ひめっこ手帳」の操作について（メール問合せのみ）
母子モコンタクトセンター　boshi_info@cc.mti.co.jp

■予防接種・デジタル予診票について
姫路市 保健所 防疫課　電話：079-289-1721



■令和7年1月から利用ができる医療機関（デジタル予診票対応）

No 小学校区 医療機関名 住所 電話

1 城東 山田こどもクリニック 城東町五反田７９－３クリオスビル 079-285-4688

2 城陽 もりたファミリークリニック 北条宮の町221ジョイタウン北条1階 079-289-5729

3 城西 本郷小児科医院 新在家中の町14-17 079-296-0345

4 家島 姫路市国民健康保険家島診療所 家島町宮２１６９番地 079-325-0485

■令和7年2月12日から利用ができる医療機関（デジタル予診票対応）

No 小学校区 医療機関名 住所 電話

5 白鷺 わたまちキッズクリニック 綿町83番地　わたまちこどもビルディング２F 079-221-8822

6 城陽 くろえもくもくクリニック 北条梅原町２２５ 080-841-70065

7 手柄 たかみこどもクリニック 手柄158-1 079-226-3200

8 船場 木花クリニック 南今宿３番６号　 079-294-2150

9 荒川 藤原小児科クリニック 玉手１－１９３－２ 079-233-6650

10 城北 五百井小児科 城北本町５－２５ 079-281-2588

11 城北 金澤小児科医院 伊伝居29-11 079-223-1515

12 水上 奥山クリニック 保城491-1 079-289-1123

13 安室東 吉川内科医院 辻井7丁目14-13 079-296-4138

14 城乾 たまきファミリークリニック 新在家本町１丁目３番５号 079-228-8550

15 御国野 姫路第一病院 御国野町国分寺143 079-252-0581

16 御国野 どいこどもクリニック 御国野町国分寺828 079-252-5508

17 曽左 瀧谷内科医院 菅生台1番地 079-266-2353

18 青山 三輪小児科 青山北3-18-8 079-267-0381

19 香呂 早野小児科 香寺町香呂７７－１ 079-232-7551

20 津田 清水小児科 飾磨区加茂246―7 079-233-0432

21 英賀保 木村内科 飾磨区城南町1丁目67－1 079-237-3000

22 高浜 岡こどもクリニック 飾磨区阿成鹿古281 079-243-0373

23 坊勢 姫路市立ぼうぜ医院 家島町坊勢702番地238 079-326-0253

24 大津 野間こどもクリニック 大津区天満１８９－２ 079-230-0015

25 余部 ファミリークリニックあぼし 余部区下余部字下川原３６２番１ 079-271-3001

26 的形 土井医院 的形町的形1761-20 079-254-0732

■令和7年3月12日から利用ができる医療機関（デジタル予診票対応）

No 小学校区 医療機関名 住所 電話

27 安室東 くろさか小児科アレルギー科 辻井七丁目２番１ ６－１号 079-292-1551

■令和7年4月以降に利用開始を予定している医療機関（デジタル予診票対応）

No 小学校区 医療機関名 住所 電話

28 荒川 北野小児科クリニック 岡田73-1 079-299-7227

29 砥堀 姫路聖マリア病院 仁豊野650番地 079-265-5111

30 白浜 はちわかこどもクリニック 白浜町神田2丁目95 079-245-2171

31 八木 いそかわキッズクリニック 木場前七反町61 079-246-3243


