
軟式野球
サッカー
バレーボール（女）
バスケットボール（男・女）
卓球（男・女）
剣道

団体（チーム）
の追加募集をします

姫カツクラブ

２次募集
令和7年10月17日

まで

登録団体

姫カツクラブ

指導者バンク

登録制度

連携団体
募集

令和8年1月18日
まで

＊部活動になかった競技種目の団体
（バドミントン、ダンス、少林寺拳法、空手、eスポーツ、料理等）

＊姫カツクラブ以外の独自運営の民間クラブ
（スポーツクラブ２１やスクール形式のスポーツ活動等）

＊文化芸術活動の民間団体や講座・スクール
（公民館活動、公共施設の講座・教室、民間団体の活動）

＊レクリエーションや体験活動を目的とする活動
＊障害の有無に関わらず参加できる活動
＊中学生を含む多世代での活動 など

姫カツ連携活動

さらに登録団体が必要な下記の競技を中心に募集します

登録団体や
協会・連盟との
マッチングにより
指導者として

参画いただきます

現在の部活動にある競技種目を中心に実施し
姫路市（姫カツ運営事務局）が運営管理を担う活動です。

独自で運営を行う多種多様な活動団体と連携し、
中学生が参加できる活動として学校やＨＰ等で広報します。

※女子軟式野球、女子サッカーの団体（チーム）も合わせて募集します。
※男子バレーボール、ソフトボール（男・女）については下記まで相談
ください。

※卓球は、休日の合同練習会を実施いただくグループも募集します。

下記の競技において

姫カツクラブの指導者として

個人で参画を希望される方
＊姫カツクラブとなる登録団体や協会・連盟

に所属していない方を対象とします。

〈登録団体として募集している競技〉
軟式野球、サッカー、バレーボール、バスケットボール
ソフトボール、卓球

〈協会・連盟が活動体制を整えて実施する競技〉
陸上競技、水泳競技、体操競技、柔道、相撲、ソフトテニス、剣道

〈申込・問合せ先〉
姫路市教育委員会 健康教育課 姫カツ推進担当
TEL 079-221-2798 Mail himekatsu@city.Himeji.lg.jp

姫カツの活動や申込の詳細については、ホームページにてご確認ください。

姫カツ

第２回


