
 

 

 

 

 

 

 

 生涯現役社会の実現を推進する活動に積極的に取り組む団体を顕彰し、その功

績をたたえることにより、生涯現役に対する市民の意識と理解をより一層深め、

誰もが生涯にわたり、健やかで自立した生活を送りながら、目的をもっていき

いきと活動し、長寿による豊かさを実感することができる生涯現役社会の実現

に資することを目的としています。 

 

 

 

 

 

 

 

大津校区老人クラブ連合会 

 

 

 

青山校区老人会 

 

 

趣 旨 

Ⅰ 生 涯 現 役 大 賞 

Ⅱ 生 涯 現 役 賞 



 

 

 
 

 

生涯現役大賞 

大津校区老人クラブ 

連合会 

子どもとのふれあい活動を目的に、こども会とのふるさと大津の
歴史を訪ねる歩こう会と七輪体験を実施した。 
歩こう会は小学生 50 人と大人 70 人が参加し、親子で「はりま風

土記」の土地を訪ねふるさとの歴史や文化等を学ぶことができた。 
七輪体験には小学生 126 人と大人 20人が参加し、実際に七輪で餅

を焼き昔の暮らしを体験することで、便利な現代では味わえない「不
自由さ」を学び、子どもたちの知恵と工夫を育むことができた。 
これらの体験が、ふるさとを大事にする人材づくりに貢献してい

る。 

生涯現役賞 

青山校区老人会 

20 年以上続く機関誌「せいゆう」の発行と、それをもとに老人会
の会員に生活のハリや充実を与えるとともに、健康と交流を促し地
域に役立つ情報源となっている。 
また、歳時記、歴史、雑学、健康アドバイス、脳トレクイズなど、

会員の教養と教育に関する記事を掲載することで、会員のしゃべり
場、あそび場、趣味の共有や情報交換、見守り活動につながり、安
心の「近助」の提供に貢献している。 

※各クラブの活動のうち、最も特色のある活動を紹介しています。 


