
   

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ファミリーサポートセンターは、育児の援助を受けたい方（依頼会員）と、

育児の援助を行いたい方（提供会員）が会員間で育児の援助を行う地域の子

育て支援システムです。 

提供会員・両方会員（有償ボランティア）として活動していただく方のた

めに、養成講習会を開催します。ぜひご参加ください。 

5／19（月）～６／ 9（月） 

※内容や時間等、詳しくは裏面をご確認ください 

各回１４名（一時保育あり 定員３名（１歳～就学前）） 

※５/21(水)『事故防止と急変時の対応』のみ定員 20 名 

日 程 

定 員 

対 象 

市内在住で、 

子どもと関わることが

好きな方 

受講料 

無料 

電話または右の二次元コードからお申し込みください。 

各回の２日前まで 

※電話の場合は、①申込番号、②名前、③連絡先、④一時保育の有無をお伝えください。 

申し込み
はこちら 

ホームページ 

姫路市ファミリーサポートセンター事務局 

姫路市市之郷1006番地 8 すこやかセンター３階 

☎：079-223-5638 メール：family-support@city.himeji.lg.jp 

会 場 

すこやかセンター 

３階 会議室 

姫路市ファミリーサポートセンター 

申し込み方法 

提供会員養成講習会
参 加 者 

募 集 

締め切り 



○提供会員・両方会員として活動するには「①」の受講が必要です。 
○病児・病後児の援助をするには、「⑪、⑫」以外の全ての講座の受講が必要です。 
○産前・産後サポート(家事・育児支援)の援助をご希望の方は、「⑫」の受講を推奨しています。 

 
 
 
 

月日 時間 
申込 

番号 
講座内容 講師（敬称略） 

５/１９ 
(月) 

９：００～ 

１０：００ 
⑪ 

ファミリーサポートセンターの概要 
～登録説明会～ 

ファミリーサポートセンター事務局 

１０：００～ 

１２：００ 
⑨ 

子育て支援の現状 
病児・病後児預かり 

子育て情報相談室 利用者支援員  
ファミリーサポートセンター事務局 

５/2１ 
(水) 

９：３０～ 

１２：３０ 
① 

子どもの発達段階に応じた事故防止と 
急変時の対応（AEDを使った実技） 

日本赤十字社 兵庫県支部 

５/２２ 
(木) 

９：３０～ 

１２：３０ 
⑥ 発達段階に応じた子どもの食事と栄養 姫路市こども保育課 管理栄養士 

５/２６ 

(月) 

１０：００～ 

１２：００ 
③ 子どもの遊び 

神戸親和大学 教育学部 教育学科 
教授 横田 郁子 

１３：００～ 

１５：００ 
⑧ 

育児支援の現状・意義と役割 
～いまどきママの子育てとサポート～ 

神戸親和大学 教育学部 教育学科 
教授 戸江 茂博 

５/2９ 
(木) 

１３：００～ 

１５：００ 
⑤ 

子どもの主な疾患と症状 
～子どもがかかりやすい病気と症状～ 

木花クリニック 
医師 木花 咲子 

５/３０ 
(金) 

１０：００～ 

１２：００ 
② 

子どもの世話 
～子どもの生活へのケアと援助～ 

関西国際大学 教育学部 教育福祉学科  
講師 下里 里枝 

１３：００～ 

１５：００ 
④ 

子どもの心と発達段階に応じた子どもの特徴 
～病気やけがをしながら健やかに育つ子どもたち～ 

兵庫大学 短期大学部 保育科 
教授 森田 惠子 

６/２ 
(月) 

１０：００～ 

１２：００ 
⑩ 

発達障害の理解と援助 
～のぞいてみよう自閉症の世界～ 

発達障害者支援センタークローバー 
相談支援員  福田 崇徳 

１３：００～ 

１５：００ 
⑫ 家事サポートにおける心構え 

介護福祉士実務者研修 
講師 中山 千絵 

６/９ 
(月) 

９：００～ 

１２：００ 
⑦ 

体調の悪い時の子どもの症状と看護 
～こんな時どうする？～ 

 
看護師 上坪 成子 

 

 

 

 

 

 

 
  

     

  

 

 

 

 

習い事や保育所などへの送迎／自宅などでの預かり／ 

産前・産後（妊娠中から産後 6 か月未満）の日常的な家事や乳児の育児補助 

 

平日の 7 時～20 時は 1 時間 700 円。別途、時間外や土日 

の料金もあります。詳しくは、お問い合わせください。 

 

・援助活動中の万が一の事故に備えて、補償保険に加入 

しています。保険料は事務局（姫路市）が負担します。 

・援助活動の前には必ず、依頼会員、援助を受ける子ども、 

提供会員で「事前打ち合わせ」を行います。 

・事後に活動報告を行い、事務局が活動内容を確認します。 

・定期的に提供会員養成講習会を開催しています。 

主な援助内容 

安心して活動していただくために 

報酬（謝礼） 
<すこやかセンター会場図＞ 

単発での受講も

可能です 

ファミサポ 
について 


