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救命救急の講習と同様、提供会員・両方

会員においては、５年に１回の受講が 

必須となりました。 

子どもの虐待の基礎知識や現状、 

早期発見のポイント、気づいた時 

の対応方法などを学びます。 

 

児童虐待防止 
13:30～14:00 

子どもが快適に過ごすために私たち 

大人ができることとは？ 

年齢に応じた必要なケアと環境づくり 

（睡眠・体温調節・排泄・清潔） 

について学びます。 

10:00～12:00 
10/30 

(金) 

 

受診理由の上位にあがる発熱・咳・喘息・嘔吐

の原因と対処法、皮膚疾患や感染症など 

身近な病気の症状と予防法、サポート中に起

こりうる打撲や誤飲の防止策や 

対応方法について学びます。 

医療現場での最新情報も。 
 

13:00～15:00 10/29 

(木)  

すこやかセンターや子育て支援拠点施設での

支援事業等姫路市の子育て支援の現状や、 

ファミリーサポートセンターの仕組み 

を利用した病児・病後児預かりの 

手順と実情をお話しします。 

10:30～12:30 10/28 

(水) 子育て支援の現状 

病児・病後児預かり 

子どもの健康を守るために必要なことは？病

気の子どもの看護のポイントは？ 

子どもの発育・発達には個人差が 

あることを知り、具体的な看護 

の方法を学びます。 

 

9:15～12:15 11/2 
(月) 

産前・産後サポートで依頼会員宅を訪問

するにあたっての心構えを知り、コミュニ

ケーションの技法や提供会員の役割 

について学びます。 
 

家事サポートに 

おける心構え 
 

13:00～15:00 11/2 
(月) 

人は何のために食べるのか、元気な子 

に育つために必要な「食」の選び方や 

摂り方、栄養について学びます。 

また、離乳食の役割や進め方など 

食事提供の際に役立つ 

内容です。 

13:00～16:00 10/30 

(金)  

9:30～10:30 10/28 

(水) 
登録説明会 

ファミリーサポートの援助内容、 

報酬に関すること、活動の流れ等を 

ご説明します。 

登録手続きに必要なもの 

顔写真付きの本人確認書類 

 

13:00～15:00 11/9 
(月) 子どもの遊び 
子どもにとって「遊び」とは何か、遊びにおける

大人の役割とは？年齢に応じた 

子どもの成長段階を知り、その特徴に 

合った遊びについて学びます。 

今日からできる遊びや絵本の紹介 

などサポートにすぐに 

役立つ内容です。 

子どものからだの特徴と変化、こころの 

発達過程を知り、子どもの発達段階 

に応じた支援者としての配慮の 

大切さについて学びます。 

13:00～15:00 11/13 

(金) 
子どもの 

“からだとこころ” 

発達障害の種類や特徴について知り、 

障害を持つ子どもとの関わり方について 

学びます。 

障害の疑似体験を通して当事者の 

気持ちを知り、理解を 

深めます。 

11/11 

(水) 

発達障害の理解と援助 
10:00～12:00 13:00～15:00 11/11 

(水) 
育児支援の現状と課題

話 現代における少子化社会の中で著しく変化 

している子育て。「地域の子育て力」が 

失われた今、保護者の悩みを知り、どの 

ような支援ができるのか。私たちが 

育った時代を振り返りながら、 

今どきの子育てについて 

理解を深めます。 
 

体調の悪い時の 

子どもの症状と看護 

 

 
子どもによくある事故の特徴や原因その 

防止策を知り、万が一事故が発生した 

場合の対応方法を学びます。 

後半は、AED を使用して乳幼児 

対象の救急救命法の技術を 

身につけます。 

9:30～12:30 11/17 

(火) 


