
 

 

 

 

 

 

令和７年     

１１月 わくわく広場やすとみ おたより  
赤ちゃんや小さな子ども連れで気軽に集い、交流しながら自由に遊べるところです。 

子育てに関する相談や地域の子育て情報の提供なども行っています。 
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赤ちゃんひろば   

 15：00～ひろば開放  
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令和７年１０月発行 

姫路市安富町安志 1151 

安富事務所 1階 

TEL/FAX：0790-66-4352 （HP） 

わんぱく 
「木のクリスマスツリー作り」 

今年のクリスマスは木のぬくもりを感じるオリジナル
ツリーを作ってみませんか。 

日 時：１１月１９日（水）１０：００～ 
場 所：ネスパルやすとみ１階 保健指導室 
定 員：先着１５組   
講 師：尾崎 正美さん 
材料費：１つにつき５００円 

※事前申し込み必要 １０月１日 (水) ９：３０～ 

＜ひろばの利用案内＞ 
開設日 
火・水・木・金曜日 

（祝日、年末年始除く） 
利用できる時間 
午前 ９：３０～１２：００ 
午後１３：１５～１６：３０ 
利用定員 
８組程度 

対象者 
おおむね３歳未満の子どもと 
その保護者 

※    （網掛け）はひろばを 
開放していません。 

※気象警報等が発令されている 
場合はひろばを閉鎖します。 

※イベントについては、開始時間
の１時間半前の時点で気象警報
が発令されている場合は中止と
なります。           

 

 イベント 
「ミネラルのお話とお味噌ねりねりづくり」 

現代人はミネラル不足の方が増えています。ミネラ
ルを簡単に摂取できる方法として、混ぜるだけでで
きる『お味噌ねりねり』を一緒に作ってみませんか。 

日 時：１１月５日（水）１０：３０～ 
場 所：ネスパルやすとみ１階 保健指導室 
定 員：先着１０組 
講 師：濱西 めぐみさん 
持ち物：ボウル、ゴムベラ（スプーン）、タッパー 

※事前申し込み必要 １０月１日 (水) ９：３０～ 

 

おはなし会 

図書館スタッフによる読み聞かせを親子でお楽しみ
ください。 

日 時：１１月２１日 (金) １１：００～ 
場 所：安富事務所１階 わくわく広場 
定 員：先着８組    

※事前申し込み必要 １０月１日 (水) ９：３０～ 

 

 

赤ちゃんひろば 
「ママストレッチとベビーマッサージ」 

ママと赤ちゃんのリラックスタイム。ママの身体をほ
ぐすストレッチと、赤ちゃんが安心できるベビーマッ
サージを一緒にしましょう。 

日 時：１１月４日（火）１３：３０～ 
場 所：安富事務所１階 わくわく広場        
対 象：１歳の誕生日までのお子さんとその保護者 
    妊娠中の方 
定 員：先着８組  
講 師：八木 典子さん  

※事前申し込み必要 １０月１日 (水) ９：３０～ 

 

イベント   「カラーズさんとあそぼう」 

カラーズさんと親子ふれあいあそびや、楽しいあそびを 
たくさんします。 

※事前申し込み必要 １０月１日 (水) ９：３０～ 

 

日 時：１１月２８日（金）１０：３０～ 
場 所：ネスパルやすとみ１階 保健指導室 
定 員：先着１５組 
講 師：児童センター 児童厚生員 
 


