
 

 

 

 

 

わんぱく 

「小さな命を守るための防災のおはなし」       

広いお部屋で元気に遊んだあとに、防災のお話を聞い

たり、非常食「マジックライス」の試食をしたりします。 

日 時：１月２１日（水）１０：００～ 
場 所：ネスパルやすとみ１階 保健指導室 
定 員：先着１５組 
講 師：JA 兵庫西しそう営農生活センター職員 

 

※事前申し込み必要１２月２日(火)９：３０～ 

 

 

 

令和８年     

１月 わくわく広場やすとみ おたより  
赤ちゃんや小さな子ども連れで気軽に集い、交流しながら自由に遊べるところです。 

子育てに関する相談や地域の子育て情報の提供なども行っています。 
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午前 １３  １４ １５ １６ ～11：00 

 イベント おはなし会 

 

午後 

赤ちゃんひろば   

15:00～ひろば開放   

午前 ２０ ２１ ２２ ２３ 

    わんぱく   

午後   

午前 ２７ ２８ ２９ ３０ 

    

午後   

 

 

令和７年１２月発行 

姫路市安富町安志 1151 

安富事務所 1階 

TEL/FAX：0790-66-4352  

（HP） 

イベント 

「親子でバルシューレ」  

ドイツ発のボール運動教室。ボール遊び通して親子

でのふれあいの時間を楽しみましょう。 

日 時：１月１４日 (水) １０：３０～ 
場 所：ネスパルやすとみ１階 保健指導室        
定 員：先着１５組 
講 師：宮下 麻衣さん 竹内 麻仁子さん 
 

※事前申し込み必要１２月２日(火)９：３０～ 

 

         

 

 

おはなし会 

図書館スタッフによる読み聞かせを親子で 
お楽しみください。 

日 時：１月１６日（金）１１：００～ 
場 所：安富事務所１階 わくわく広場 
定 員：先着８組 
    

※事前申し込み必要１２月２日(火)９：３０～ 

 

 

 

 

＜ひろばの利用案内＞ 
開設日 

火・水・木・金曜日 

（祝日、年末年始除く） 

利用できる時間 

午前 ９：３０～１２：００ 

午後１３：１５～１６：３０ 

利用定員 

８組程度 

対象者 

おおむね３歳未満の子どもと 

その保護者 

※    （網掛け）はひろばを 

開放していません。 

※気象警報等が発令されている 

場合はひろばを閉鎖します。 

※イベントについては、開始時間

の１時間半前の時点で気象警報

が発令されている場合は中止と

なります。           

 

赤ちゃんひろば 

「リラックスヨガと親子ふれあいあそび」 

ヨガでからだをほぐしたあとは親子でほっこりふれあ

いタイム。 

日 時：１月１３日（火）１３：３０～ 
場 所：安富事務所１階 わくわく広場        
対 象：１歳の誕生日までのお子さんとその保護者 
    妊娠中の方 
定 員：先着８組 
講 師：瀧川 桃香さん  
持ち物：バスタオルまたはヨガマット 
 

※事前申し込み必要１２月２日(火)９：３０～ 

 

         

             

     

        

休館日 １２月２７日(土)～１月５日(月) 

 


