
げんきっこ 

【日 時】５月９日（金）１０：３０～ 

【場 所】２階 軽運動室 

【対 象】２～３歳のお子さんとその保護者 

※事前申し込み必要 

おはなし会 

【講 師】有末 久美子先生 

【日 時】５月２１日（水）１０：３０～ 

【場 所】２階 軽運動室 

【対 象】０～３歳児とその保護者 

【定 員】３０組 

※事前申し込み必要（先着順） 

のびのびキッズ 

【日 時】５月２８日（水）１０：００～ 

【場 所】２階 軽運動室 

【対 象】０～３歳児とその保護者 

【定 員】３０組 

保健師による育児相談と身体測定があります。 

母子手帳をお持ちください。 

※事前申し込み必要（先着順） 

赤ちゃん広場 

はじめての方大歓迎です♪気軽にご参加ください。 

【日 時】５月１４日（水）１３：３０～ 

【場 所】１階 わくわく広場 

【対 象】１歳までの赤ちゃんとその保護者 

と妊娠中の方 

※事前申し込み必要 

親子リフレ 

親子で楽しい時間を過ごしましょう♪動きやすい 

服装でお越しくださいね。 

【講 師】リフレ 

【日 時】５月３０日（金）１０：３０～ 

【場 所】２階 軽運動室 

【対 象】０～３歳児とその保護者 

【定 員】３０組 

※事前申し込み必要（先着順） 
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（㏋） 
赤ちゃんや小さな子ども連れで気軽に集い、交流しながら自由に遊べるところです。 

子育てに関する相談や地域の子育て情報の提供なども行っています。 

 火 水 木 金  ＜ひろばの利用案内＞ 

開設日 

火・水・木・金曜日 

（祝日、年末年始除く） 

利用できる時間 

午前 ９:３０～１２:００ 

午後１３:１５～１６:３０ 

利用定員 

１２組程度 

対象者 

おおむね３歳未満の子どもと

その保護者 

※   （網掛け）はひろばを

開放していません。 

※気象警報等が発令されている

場合はひろばを閉鎖します。 

※イベントについては、開始時

間の１時間半前の時点で気象

警報が発令されている場合は

中止となります。 

午前 
  1 2 

午後 
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