
手当・助成・支援
妊娠・出産に関する手当・助成

制度名 対象者と助成内容 備考 問い合わせ先

※P.20をご覧ください風しん抗体検査・
予防接種

保健所防疫課

289-1721

不妊症の検査を受けられた、姫路市内に住むご夫婦（事実婚
を含む）に対し、検査費の一部を助成 助成条件あり不妊治療ペア検査

支援事業
保健所健康課

289-1641

先進医療会議において審議中の治療を受けたことにより、保
険適用外となった特定不妊治療（体外受精・顕微授精）の費
用の一部を助成

助成条件あり特定不妊治療に係る
先進医療費助成事業

保健所健康課

289-1641

不育症の検査および治療を受けられた、姫路市内に住むご夫
婦（事実婚を含む）に対し、医療費の一部を助成 助成条件あり不育症治療

支援事業
保健所健康課

289-1641

親子歯科保健事業
（妊産婦歯科健診・
子どもの歯みがき相談）

保健所健康課

289-1641※P.20・23をご覧ください 母子健康手帳
と一緒に交付

産婦健康診査費
助成事業

保健所健康課

289-1641※P.20をご覧ください
母子健康手帳
と一緒に交付

※P.20をご覧ください 母子健康手帳
と一緒に交付

妊婦健康診査費
助成事業

保健所健康課

289-1641

※P.22をご覧ください 母子健康手帳
と一緒に交付

1か月児健康診査費
助成事業

保健所健康課
289-1641

※P.22をご覧ください 母子健康手帳
と一緒に交付

新生児聴覚検査費
助成事業

保健所健康課

289-1641

国民健康保険の加入者(被保険者)で出産した方。出生児1人に
つき50万円（産科医療補償制度対象外の場合は48万8千円）出産育児一時金

助成条件あり
兵庫県疾病対策課

078-341-7711（代）

がん治療等により生殖機能が低下または失う恐れのある43
歳未満の方を対象に妊孕性（妊娠する力）温存治療及び温存
後生殖補助医療にかかる費用の一部を助成

兵庫県小児・AYA世代の
がん患者等の妊孕性
温存療法研究促進事業

出産予定日の
6カ月前から
申請可

国民健康保険課

221-2343

国民健康保険被保険者の方が出産されたとき、出産前後の4
カ月間（多胎の場合は6カ月間）の国民健康保険料（所得割
額・均等割額）が軽減されます。（必要なもの　国民健康保険
証・母子健康手帳）

産前産後期間の
国民健康保険料の
軽減制度

国民健康保険課

221-2341
または加入する
医療保険の窓口

国民年金第1号被保険者の方が出産されたとき、出産前後
（単胎4カ月間・多胎6カ月間）の国民年金保険料が免除され、
保険料納付済期間として扱われます　（必要なもの　基礎年
金番号通知書または年金手帳・母子健康手帳）

出産予定日の
6カ月前から
申請可

産前産後期間の
国民年金保険料の
免除制度

国民年金窓口
センター

221-2332
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〈 以下は広告スペースです 〉

ひとり親家庭のお子さんの母または父もしくは養育者。お子
さんの人数により月45,500円～（一部支給は10,740円～） 所得制限あり こども支援課

221-2311児童扶養手当

育児に関する手当・助成

制度名 対象者と助成内容 備考 問い合わせ先

※P.21をご覧ください
妊産婦タクシー
利用料金助成事業

こども総務課

221-1521

全ての妊婦や子育て家庭が安心して出産・子育てができる
よう、妊娠・出産時の経済的支援を実施
・出産応援給付金：妊婦１人あたり５万円
・子育て応援給付金：新生児１人あたり５万円
※妊娠8カ月ごろにアンケートを実施　※所得制限なし

妊娠届出時や「こ
んにちは赤ちゃん
訪問」の際に保健
師等の面談を受け
た方に対して支給

出産・子育て応援
給付金支給事業

こども支援課

221-2598

　子育て世帯を対象に料金の割引や各種サービスな
どを行う店舗。会員登録により、協賛店舗で各種サー
ビスが受けられるパスポートを発行します。パスポー
トは全国の都道府県でも利用可能。

◀ひょうご子育て応援の店
　パスポート

このステッカーが
目印です！！

▲協賛店ステッカー

制度名 対象者と助成内容 備考 問い合わせ先

雇用保険の被保険者の方が、原則1歳未満の子を養育する
ために育児休業を取得した場合、「育児休業給付金」を支給
子の出生後8週間の期間内に、合計28日を限度に産後パ
パ育休を取得した場合、「出生時育児休業給付金」を支給

支給要件あり
ハローワーク姫路
雇用保険適用課

222-8609
育児休業給付金

高校修了前（18歳到達後最初の3月31日まで）のお子さん
を養育している保護者などで、生計を維持する程度の高い
方。お子さん1人につき10,000円、3歳未満は15,000円、第
3子以降は30,000円

所得制限なし こども支援課

221-2312

0歳～小学3年生まで
健康保険で診療を受けた場合の自己負担額を全額助成 所得制限なし乳幼児等医療費

助成制度

児童手当

福祉総務課

221-2307
小学4年生～18歳到達後最初の3月31日まで
健康保険で診療を受けた場合の自己負担額を全額助成 所得制限なしこども医療費

助成制度
福祉総務課

221-2307

雇用保険の受給資格者等が、求人者との面接等をしたり、
教育訓練を受講したりするため、子のための保育等サービ
スを利用した場合、そのサービス利用のために負担した費
用の一部を助成

支給要件あり求職活動関係
役務利用費

ハローワーク姫路
雇用保険給付課

222-8609

経済的な理由により就学が困難な市立の小学校・中学校・
義務教育学校に通う児童・生徒の保護者に対して、就学援
助費を支給

所得制限あり就学援助
各学校

教育委員会学校指導課

221-2762

ひとり親の方への手当・助成・支援
制度名 対象者と助成内容 備考 問い合わせ先

ひょうご子育て応援の店事業

ひとり親家庭の母子・父子・遺児が健康保険で診療を受け
た場合の自己負担額から、次の一部負担金を差し引いた額
を助成
・外来時：医療機関ごとに1日につき800円を限度に、
　　　　月に2回まで
・入院時：定率1割負担で、医療機関ごとに月3,200円が
　　　　上限額

所得制限あり母子家庭等医療費
助成制度

福祉総務課

221-2307

兵庫県県民生活部男女青少年課家庭応援班



078-362-3385問
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制度名 対象者と助成内容 備考 問い合わせ先

ひとり親家庭の母・父または寡婦。修学、就学支度、技能習
得、転宅など。無利子（連帯保証人必要）、一定期間据え置
き後、元利均等償還

事前に要相談。
貸付限度額あり

母子父子寡婦福祉
資金貸付制度

こども支援課

221-2132

※P56をご覧ください 事前登録・
要相談

ひとり親家庭等
日常生活支援事業

こども支援課

221-2132

姫路市にお住まいでひとり親家庭等（児童扶養手当全部支
給世帯）の小学6年生の児童。
費用無料

対象者へ案内を
送付。応募者多
数の場合抽選

ひとり親家庭学習
支援事業

こども支援課

221-2132

ひとり親家庭の親または子（条件あり）。高卒程度認定試験
の合格を目指す講座の受講費用の一部を支給。①受講開
始時給付金／受講費用の4割②受講修了時給付金／受講
費用の1割③合格時給付金／受講費用の1割（通学か通信
かによって支給上限額が異なります。）

事前に要相談。
講座受講前に
申請を。
1回限り

ひとり親家庭
高等学校卒業程度
認定試験合格支援
給付金

こども支援課

221-2132

交通事故や災害により父や母を亡くした小学生・中学生・
高校生の保護者
・小・中学生／就学激励金 月額3,000円／

入学祝金（小・中学校入学時）10,000円／
卒業祝金（中学校卒業時）20,000円

・高校生／奨学金 月額3,500円

所得制限あり
交通・
災害遺児手当、
遺児奨学金

こども支援課

221-2311

高等職業訓練促進給付金の受給者。入学準備金（同内容の
貸付や給付金とは併用不可）、就職準備金。連帯保証人を
立てる場合、無利子。返還免除の規定あり

事前に要相談。
貸付限度額
あり

高等職業訓練促進
資金貸付事業
（兵庫県実施）

こども支援課

221-2132

事前に要相談。
所得制限あり。
1回限り

事前に要相談。
所得制限あり

ひとり親家庭の母または父（条件あり）。看護師、准看護師、
介護福祉士、保育士、理学療法士、作業療法士、歯科衛生
士、美容師、社会福祉士、製菓衛生師、調理師、言語聴覚士
等を目指し養成機関で修業する人
・訓練促進給付金／修業期間の全期間
（上限4年。資格取得に必要な期間に限る）

月額70,500円または100,000円（養成機関における課程
修了までの期間の最後の12カ月は4万円増額）

・修了支援給付金／養成機関における課程修了後に支給。
25,000円または50,000円（条件あり）

高等職業訓練促進
給付金

こども支援課

221-2132

母子・父子自立支援プログラムの策定を受け、自立に向け
て意欲的に取り組んでいるひとり親家庭の母または父（条
件あり）。住宅家賃の実費（月額上限4万円・最長12カ月）を
貸付。無利子（原則連帯保証人必要）。返還免除の規定あり

ひとり親家庭住宅
支援資金貸付事業
（兵庫県実施）

こども支援課

221-2132

ひとり親家庭の母または父（条件あり）。雇用保険制度の教
育訓練給付金の対象として厚生労働大臣が指定する教育
訓練講座の受講料の一部を受講修了後に支給。

（雇用保険法による教育訓練給付金の受給資格のある方
は、ハローワークで給付を受けた後、差額を支給）

事前に要相談。
講 座 受 講 前に
申請を。
1回限り

自立支援教育訓練
給付金

こども支援課

221-2132

遺族年金（非課税所得）や児童扶養手当などの受給者は、
預金などの利子が非課税に

非課税貯蓄制度 各金融機関

ひとり親で生計を一にする子がいる方は、所得税や住民税
のひとり親控除が受けられる場合あり

合計所得金額
500万円以下税の軽減

税務署

282-1135
市民税課

221-2261

こども支援課

221-2132

姫路市にお住まいのひとり親の方
【公正証書作成費用等の助成】
養育費の取り決めを行うにあたって、債務名義のある公正
証書の作成費用や調停・裁判の収入印紙代等の手続費用
を助成（上限・所得制限なし）

【養育費保証契約費用の助成】
保証会社との養育費立替保証契約締結にあたって必要な
初回保証料を助成（上限5万円・所得制限あり）

養育費確保事業 事前に要相談。
1回限り
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制度名 対象者と助成内容 備考 問い合わせ先

未熟児・障害児・難病のお子さんに関する手当・助成・支援

児童扶養手当や生活保護の受給世帯の方が、JRの通勤定
期券を購入する場合、市福祉事務所発行の証明書を提出
すると、定期代が3割引に

JR通勤定期券
割引制度

JR各駅窓口やこども支援課

221-2311
または生活援護室 

221-2323

遺族年金（非課税所得）や児童扶養手当などの受給者は、
一般の定期預貯金金利よりも優遇されている定期預金を
利用可能に

福祉定期預金 各金融機関

制度名 対象者と助成内容 備考 問い合わせ先

身体に障害があり医療を行うことで改善・機能の維持が保
たれるなど、医療効果が期待できる18歳未満のお子さん。
自己負担額は原則1割。その他、世帯の状況によって、月あ
たりの自己負担上限額の設定あり

所得制限あり
自立支援医療
（育成医療）

障害福祉課

221-2309

精神科領域の疾患で継続した通院治療を行っており、医師
の診断書等により該当と認められたお子さん。自己負担額
は原則1割。その他、世帯の状況によって、月あたりの自己負
担上限額の設定あり

所得制限あり自立支援医療
（精神通院）

障害福祉課

221-2309

国が定める小児慢性特定疾病にかかっているお子さん等
で、その疾病の程度が一定以上である場合に医療費を助成

小児慢性特定疾病
医療支援事業

保健所予防課

289-1635

障害福祉サービス等を利用される場合、自己負担額は原則
1割。その他、世帯の状況によって月あたりの自己負担上限
額の設定あり。

障害福祉サービス等
の利用

障害福祉課
221-2309

身体障害者手帳の交付対象とならない聴覚に障害のある
お子さんの補聴器の購入費等の一部を助成

軽・中度難聴児
補聴器購入費等助成

障害福祉課

221-2305

一部所得制限
あり

「身体障害者手帳」「療育手帳」「精神障害者保健福祉手帳」
をお持ちのお子さんに対して、さまざまな支援があります障害者手帳をお持

ちのお子さんに対
する支援

障害福祉課

221-2305

20歳未満で、身体または精神に重度障害または中度障害
のあるお子さんを養育する父母または養育者に支給。月額
55,350円（重度）・36,860円（中度）、年3回支給

所得制限あり特別児童扶養手当 こども支援課

221-2311

未熟児で生まれ、指定養育医療機関で医師が入院して養育
を受ける必要があると認め、姫路市で承認された場合に、
入院医療費（保険診療分）および入院時食事療養費を公費
負担する制度（通院治療を除く）

未熟児養育医療
給付事業

保健所健康課

289-1641

20歳未満で、身体または精神に重度の障害があるために日
常生活において常時介護を必要とするお子さんに支給。月
額15,690円、年4回支給

所得制限あり障害児福祉手当 こども支援課

221-2311

・補装具購入費等の助成
・福祉金の支給

・日常生活用具購入費の助成
・重度障害者（児）介護手当の支給
                                  　　など
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幼児教育・保育の無償化
幼稚園、保育所、認定こども園等を利用する子ども

預かり保育（幼稚園・認定こども園）を利用している人は1日の上限450円、利用日数に応じて、最大月額
11,300円（2歳児クラスの満3歳で住民税非課税世帯は16,300円）まで利用料が無償（要申請）

●無償化の期間は、満3歳になった後の4月1日から小学校入学まで
　の3年間です
※幼稚園、認定こども園の教育標準時間（1号認定）を利用する子
どもは、入園できる時期に合わせて、満3歳から無償になります

●預かり保育（幼稚園・認定こども園）を利用している人は下記参照

●対象は、市から「保育の必要性の認定」を受けた人です。認定には、就労など認可保育所の利用と同等の要件が必要です
●申請手続きなど、詳しくはホームページや利用する施設でご確認ください

3～5歳児は、保育料が無償（申請不要）

無償化の対象となる届出保育施設（認可外保育施設）等を利用する子ども

●対象は、認可保育所、認定こども園等を利用していない人で、市から「保育の必要性の認定」を受けた人です。
　認定には、就労など認可保育所の利用と同等の要件が必要です
●申請手続き、対象施設など、詳しくはホームページや利用する施設でご確認ください

3～5歳児は 最大月額37,000円まで保育料が無償（要申請）
0～2歳児は、住民税非課税世帯のみ 最大月額42,000円まで保育料が無償（要申請）

就学前の児童発達支援等を利用する子ども
3～5歳児は、利用料が無償（申請不要）

●それ以外の世帯で子どもが2人以上いる世帯は、保育所等を利用する最年長の
　子どもを第1子として数え、0～2歳の第2子は半額、第3子以降は無償になります

0～2歳児は、住民税非課税世帯のみ保育料が無償（申請不要）

●0～2歳児の無償の対象（第2子以降の取り扱い等）は、従前から変更ありません
●無償化に関して詳しくはこども保育課ホームページ「幼児教育・保育の無償化について」をご覧ください

副食費などの食材料費、通園送迎費、行事費
などは引き続き有償（保護者負担）です

（2号認定の子どもの場合）

保護者
負　担

保育料

通園送迎費、
行事費など

給食費（主食費）

給食費（副食費）

無　償

通園送迎費、
行事費など

給食費（主食費）

給食費（副食費）

※年収360万円未満相当世帯の子どもと、すべての世帯の第3子
以降の子ども（1号認定については小学3年生まで、2号認定に
ついては保育所等を利用する最年長の子どもを第1子として数
える）は、副食費（おかず・おやつ等）が免除されます

チェック

一時預かり事業（一時保育）、病児保育事業、ファミリー・サポート・センター事業も対象ですチェック

※届出保育施設とは、一般的な認可外保育施設、ベビーシッター、認可外の事業所内保育施設等を指します
※対象となる届出保育施設は、都道府県等に届け出を行い、国が定める基準を満たすことが必要です（基準を満たしてい
ない場合でも、猶予期間中（令和6年９月まで）は対象となります）

※企業主導型保育事業は、無償化の対象となりますが、詳細は各施設へお問い合わせください

児童発達支援等について　障害福祉課
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上記以外に関すること　こども保育課
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※年収360万円未満相当世帯は、第1子の年齢は問いません

28 2024年度 保存版姫路市子育てガイドブック

病
院
・
救
急

相
談
す
る

出
か
け
る
・

学
ぶ

預
け
る

手
当
・

助
成
・
支
援

健
診
・

予
防
接
種

妊
娠
・
出
産

お
出
か
け

す
る
な
ら

施設等利用給付に必要な手続き

利
用
施
設

利
用
者
の
皆
様

市
役
所

③利用料の支払い ②認定通知書の発送

⑥施設等利用費の支給

④領収証兼提供証明書の発行

①施設等利用給付認定申請書の提出

⑤施設等利用費請求書等の提出（3カ月毎）

施設等利用給付認定申請書
父母それぞれの保育を必要とする事由に応じたP.30の添付書類（3カ月以上前に作成された書類は無効）
ひとり親世帯の方は、住民票の写し（世帯全員、本籍地、続柄記載のもの）。外国籍の方は、離婚届記載事項証明書も必要です
0歳児から2歳児で市民税非課税世帯の内、令和6年1月1日現在、姫路市に住民登録がなかった方については、課税証明書
（令和6年度分）

■「保育の必要性の認定」に係る申請手続き①
●「施設等利用給付認定申請書」と添付書類を
　こども保育課に提出（電子申請可、郵送不可）
※添付書類はP.30をご確認ください
※認定開始日は認定申請日（こども保育課受付日）より
前に遡及できませんのでご注意ください

※認定申請（現況届）は毎年必要となります。対象者に
は、毎年夏頃に案内を送付する予定ですので、再度必
要書類を添付の上、申請をしてください

■給付の手続き④⑤⑥
●施設等利用給付は償還払い（一旦支払った費用が、後
から返金される仕組み）となります。利用料については
通常通り施設にお支払いください
●給付は年4回です。1月、４月、7月、10月の各月20日まで
に請求書を提出いただき、支払いは各月の請求期限か
ら約2カ月後です
●「施設等利用費請求書」には、利用施設から発行され
る「領収証兼提供証明書」を添付してください（郵送可）

①
②
③
④

※世帯状況や課税状況を確認するため上記以外の書類が必要な場合があります

手続きの流れ（概要）

施設等利用給付認定申請に必要なもの

申請手続きや、申請様式など
詳しくはホームページをご覧ください

幼児教育・
保育の無償化

施設等利用給付
に必要な手続き

施設等利用給付
認定申請フォーム
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保育を必要とする事由 必要な証明書類等

●ハローワークの「求職受付票」や「雇用保険受給資格者証」の交付を受けている場合はその
　写し
●認定期間は認定開始月から3カ月です

●ただし、身体障害者手帳（1級～3級）、療育手帳（A、B1）、精神障害者保健福祉手帳（1級、2
級）の交付を受けている場合はその手帳の写し（氏名・手帳番号・等級・障害内容の記載
面）でも可

●ただし、身体障害者手帳（1級～3級）、療育手帳（A、B1）、精神障害者保健福祉手帳（1級、2
級）の交付、介護保険の要介護認定（要介護3～5）を受けている場合はその手帳または介
護保険被保険者証の写し（氏名・手帳番号・等級・障害内容（要介護度）の記載面）でも可

①職業訓練学校・大学などの在学証明書
②在学期間・就学時間などが記載されたもの（例：カリキュラム表など）

●認定期間は出産予定月の前後2カ月以内に限る

※印が付いたものについては所定の様式があります。市役所（こども保育課）に取りに来ていただくか、ホームページからダウン
　ロードしてください

●保育を必要とする事由に応じた添付書類

就労・就労内定
（月48時間以上）

妊娠・出産

保護者の疾病・障害など

病人の看護など（月48時間以上）
（原則同居で常時看護・介護して
いる場合に限る）

家庭の災害 地区の消防署長の確認書

求職活動

技能習得中・学生
（①②いずれも必要）

就労証明書（証明日から3カ月以内のもの）※

母子健康手帳の「氏名・交付番号」および「出産（予定）日」記載面の写し

診断書（証明日から3カ月以内のもの）※

看護等確認書・診断書（証明日から3カ月以内のもの）※

●きょうだいで同時に申請される場合は、1部原本を取得し、きょうだい分コピーしてください
●就労証明書について、就労先に無断で作成、改変を行ったり、虚偽の記載を行ったときに
は、刑法上の罪に問われる場合があります

●自営業等をされている方で、事業主である場合は、ご自身で就労証明書を記入してください。
自営業、内職の方は下記○ア○イ○ウ、○エ○オいずれかを必ず添付（法人化している場合は不要）

個人事業主の方、内職の方：○ア 開業届（写し）、○イ 確定申告書（第一表および第二表）、
○ウ ○ア○イを提出できない場合は、事業の実態が具体的に確認できる書類
配偶者が個人事業主で、その自営の手伝いをされている方：○エ 確定申告書（自営業主
の確定申告書の事業専従者の箇所に手伝いの方の氏名が記載されているもの）、○オ○エ
を提出できない場合は、自営業の手伝いとして従事していることが具体的に確認できる書類
●○ウ○オでご提出いただいた書類で実態が確認できない場合、別書類の提出をお願いするこ
とがあります
●起業の準備等で事業の実態が確認できる書類が提出できない場合は、求職活動での申請
となります

誓約書兼就労予定申立書※

こども保育課
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