
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

〇『びっくりオニ』をつくろう 

 

 

 

 

 

わらべうたで遊ぼう 

いっちく たっちく 

① 紙コップの底の中心にキリなど尖ったもので穴をあける(ストローが通る大きさの穴) 

② 紙コップにオニのパンツ用に切った色画用紙(色紙)を両面テープで貼る 

③ 色画用紙を各色用意し、オニの髪・角・口・キバの形に切る 

④ 髪型に切った色画用紙に両面テープを貼り、クシャクシャにしながらちぎったお花紙を貼

り付け、髪の上の方に角を貼る。口の形に切った色画用紙にキバを貼る 

⑤ 白シール(１６㎜)の上に黒シール(８㎜)を貼って目を 2 個作る  

黒シール(１６㎜)を鼻の形に切る 

⑥ 使い捨て手袋の人さし指・中指・薬指を手のひら側に折り、両面テープで止める。 

折り曲げた指の上に髪を、手のひら部分に口を両面テープで貼り、目と鼻のシールを貼る 

⑦ 曲がるストローを 1 本用意し、飲み口側から１２ｃｍ程度の長さに切り落とす。 

ストローの切り落とした側に使い捨て手袋の口を巻き付けてセロテープで止める。 

(※空気が漏れないか確認する。漏れていたらもう一度セロテープでしっかり止め直す) 

⑧ ストローの飲み口側の先を紙コップの内側から通して吹き口を作る。 

⑨ ⑦のオニを紙コップの内側に入れ込んでセットして、空気を吹き込むとオニがふくらんで

出てきます。 これで完成！ 

 

おもちゃを作って遊ぼう 

おひさま広場通信 １ 月 あそびの紹介 

                    姫路市子育て支援拠点 市立城陽保育所 
 

【用意するもの】 ・紙コップ 1 個・曲がるストロー １本・使い捨て手袋 １枚 

お花紙(好きな色５枚)・シール(直径１６㎜ 白２枚 黒１枚・直径８㎜ 黒２枚) 

色画用紙か色紙 (パンツ・髪・角・口・キバ用)・両面テープ・セロテープ・はさみ・キリ 

・ 

 

① ♪いっちくたっちくたえもんさん たえもはいくらでごーわんす いっせんごりんでごーわんす  

もうちっと もうちっと すからかまからか すってん 

おとなが人差し指で、子どもの親指から小指までを一拍ずつ行ったり来たりして 順に触っていきます(休符はお

休みします)  

② ♪どん！ 

「どん！」で触れた指を折り曲げます。また、次の指から同様に歌い始め、全部の指を折り曲げるまで続けます 

大人が子どもの手をとって、指を一本ずつ触って遊ぶわらべうたです。言葉の意味はありませんが、

言い回しが面白くコミカルで楽しくワクワクしてくる「となえことば」です。最後の「どん！」のとこ

ろで止まった指を折り曲げていき、残った指でまた歌っていきます。繰り返し歌うことで「となえこと

ば」の面白さが感じられますよ。 
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