
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おひさま広場通信 

 

城陽保育所しえんとうで遊ぼう！ 2026 年 1 月号 

2023 

 

月 火 水 木 金 土 日 

年末年始の 12/27（土）～1/4（日）☀おひさま広場

はお休みです 

１ 

(祝)元日 

２ ３ 

 

４ 

5☀  

 おひさま広場 

６☀ 

 おひさま広場 

７☀ ㏘おひさま広場 

のびっこクラブ 

８☀ 

 おひさま広場 

９☀ 

 おひさま広場 

10 11 

12 

(祝)成人の日 

13☀  

おひさま広場 

14☀ ㏘おひさま広場 

のびっこクラブ 

15☀ 
おひさま広場 

16☀ 
おひさま広場 

17 18 

2 月のびっこクラブ応募受付期間 

19☀ 

おひさま広場 

20☀ 

おひさま広場 
21☀ ㏘おひさま広場 

のびっこクラブ 

22☀ 

 おひさま広場 

23☀ 

 おひさま広場 

24 25 

2 月のびっこクラブ応募受付期間 

26☀ 

 おひさま広場 

27☀ 

 おひさま広場 

28☀ ㏘おひさま広場 

のびっこクラブ 

29☀ 

 おひさま広場 

30☀ 

 おひさま広場 

31  

 

 

 
２月 のびっこクラブ参加者募集のお知らせ 

月 3 回 10 時～11 時 30 分に実施します 

 

日 程：2 月 10 日（火）18 日（水）25 日（水）  

場 所：城陽保育所 子育て支援棟  

定 員：各回 7 組（先着順） 

対 象：未就園の親子 

遊 び：お雛様飾りをつくろう ほか 

講 話：「乳幼児の健康相談」                

      城陽保育所看護師 高原絵美先生 

  ※講話は第 2 回 2 月 18 日（水）のみです。 

【２月 のびっこクラブの応募方法】 

応募期間：１月 15 日（木）10:00 ～1 月 20 日（火） 

 

※右記 QR コードを読み 

とって応募してください。 

 

問い合わせ：子育て支援拠点城陽保育所 

  ℡ ０７９－２８１―９９００ 

 

   

 

 

城陽保育所のおひさま広場では、未就園の親子を対象に月曜日から金曜日、１０：００～１５：００、 

子育て支援棟（室内遊び場）と園庭を開放しています。予約なしでご利用いただけますので、気軽に遊び

に来てください。駐車場・駐輪場は城陽保育所子育て支援棟の西隣にあります。 

※毎週水曜日は『のびっこクラブ』を実施しているため、午後のみ室内遊び場と園庭を開放しています。 

※園庭で遊ばれる方は、防寒対策をしてご利用ください。 

※発熱や咳症状等があり、体調がすぐれないときは利用を控えてください。 

 

 

 

 

ー

地域子育て支援拠点事業 

姫路市立城陽保育所 

開 設：10:00~15:00 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

姫路市立城陽保育所子育て支援棟

住所：姫路市北条宮の町 93 番地 

℡：079－281－9900 

※保育所西隣に駐車場があります。 

     月曜日から金曜日の 10 時～15 時まで電話・メール・対面により子育て相談を受け 

付けています。対面での相談を希望される場合は、事前に電話でお知らせください。 

電話番号：℡ ０７９－２８１―９９００（子育て支援拠点 城陽保育所）     

メールアドレス：ohisama@city.himeji.hyogo.jp ※メール返信に時間を要することがありますがご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

子育て相談 

1 月～３月のびっこクラブの予定 

月 日 講  話 制作遊び 

１ 21 
講師：人形劇『どんぐり劇場』 

1～３歳向けの人形劇 

節分グッズを 

つくろう 

２ 18 
講師：城陽保育所の看護師 

子どもの健康と生活の話 

お雛様飾りを 

つくろう 

３ ４ 
講師：姫路おはなしの会の先生

子どもが喜ぶ絵本の話 

ちょうちょ の 

おもちゃをつくろう 

 

感染症にご注意を！ 

寒い冬の季節は、 

空気が乾燥して感染症 

が流行します。外出後や食事の前に手洗い・ 

うがいをする習慣をつけましょう。 

うがいが難しい子どもは、水を口の中でぶ

くぶく動かすだけでも効果があります。 

       おめでとう 2歳 

公立保育所 ・こども園で、２歳のお誕生日を園児

と一緒にお祝いしましょう！希望される公立保育

所・こども園に、直接電話でお申し込みください。 

※申し込みは毎月１０日〆切です。 

 

 
 

 

 

 

『体験保育』（年間 2 回実施）の紹介（令和 7 年度は実施済み） 

 未就園のお子様が、城陽保育所の子育て支援棟で 1 ヵ月間の集団保育を体験します。対象は姫路市在

住の未就園児（2 歳児～5 歳児）で、各回 8 名のお子様が利用できます。 

 令和 8 年度の募集要項は、令和 8 年 4 月はじめに広報紙でお知らせする予定です。利用ご希望の方は

広報紙に掲載されている QR コードを読み取ってご応募ください。 

（※令和 8 年度体験保育は 5 月上旬に募集開始予定です。） 

■体験保育一日の流れ 

時間 遊びと生活の内容 

9:00 

 

 

10:00 

 

11:20 

 

13:00 

・登園  生活の用意 

・戸外遊び 

砂場・園庭遊具・草花 他 

・室内遊び 

玩具・絵本・ふれあい遊び 他 

・昼食（園児と同じ献立） 

・室内遊び 

・降園 

 

 

 

 

＝令和 7 年度体験保育の様子＝ 

室内遊び 

戸外遊び 

昼 食 

 
 

 
散 歩 

mailto:ohisama@city.himeji.hyogo.jp

