
 

   

２０２６年度 姫路市立城陽保育所 

地域子育て支援拠点事業年間計画 

市立城陽保育所で利用できる『地域子育て支援拠点事業』 

実施事業 体験保育 
園庭開放 遊び場開放 育児クラブ 

子育て相談 おめでとう２歳 
おひさま広場 のびっこクラブ 

城陽保育所 

℡ 281-9900 
〇 〇 〇 〇 〇 〇 

 

地域子育て支援拠点ってどんなところ？ 

 概ね０歳から３歳までの未就園のお子さんと保護者の皆さんが気軽に集い、自由に遊びながら交流

を図ることができる場所です。子どもの発達に合った玩具や絵本で遊びながら、子育ての不安や悩み

を相談することもできます。姫路市立城陽保育所では地域子育て支援拠点事業を子育て支援棟で実施

しています。お気軽にお立ち寄りください。（住所：姫路市北条宮の町 93 番地） 

           未就園のお子さんが、城陽保育所で 1 ヵ月間の集団保育を体験します。  

                 ※詳細は姫路市 HP 掲載『体験保育のポスター』でご確認ください。 

実施場所：市立城陽保育所 子育て支援棟         

実施期間：１期：令和 8 年 6 月８日(月)～7 月７日(火)  

       2 期：令和 8 年 11 月２日(月)～11 月 30 日(月) 

応募方法：QR コード電子申請 応募者多数の場合は抽選 

応募期間：1 期 2 期 令和８年４月 15 日（水）～25 日（土） 

対  象：2 歳児以上の未就園児 8 人  

※2020 年 4 月 2 日～2024 年 4 月 1 日生まれのお子様が対象 

利用料 ：15,000 円 （保険料、給食費を含む） 

体験保育 

                 城陽保育所の園庭と子育て支援棟を未就園のお子さんに開 

放しています。園庭や遊具を使って親子で遊びましょう。  

実 施 場 所：市立城陽保育所 園庭と子育て支援棟(室内あそび場) 

開 放 日 ・ 時 間：毎週月曜日～金曜日 10:00~15:00 

参 加 方 法：事前予約不要。当日来園されたときに受付します。 

  

園庭開放・遊び場開放 

■体験保育一日の流れ 

時間 遊びと生活の内容 

9:00 

 

 

10:00 

 

11:20 

 

13:00 

・登園  生活の用意 

・戸外遊び 

砂場・園庭遊具・草花 他 

・室内遊び 

玩具・絵本・ふれあい遊び 他 

・昼食（園児と同じ給食） 

・室内遊び 

・降園 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てについての不安や悩み・疑問など、気軽にご相談ください。城陽 

保育所の子育て支援担当保育士が相談に応じます。 

相談方法：【電話での相談】地域子育て支援拠点園に電話をし、気軽にご相談ください。 

電話番号：079－281－9900 子育て支援拠点城陽保育所 

      【対面での相談】事前に電話で日時の相談をしてください。 

             育児クラブや園庭開放に来られた際の相談にも対応します。 

     【メールでの相談】メールで相談をしてください。 

メールアドレス：ohisama@city.himeji.lg.jp 

           未就園のお子さんとその保護者を対象に、いろいろな楽しい活動を計

画しています。各回、申し込みが必要です。（先着順） 

※詳細は毎月姫路市 HP 掲載『おひさま広場通信』でご確認ください。 

実 施 場 所：市立城陽保育所 子育て支援棟(室内あそび場) と園庭 

実施日・時間帯：毎週水曜日 10:00~11:30（月４回程度実施 ※参加は上限月 1 回） 

※曜日変更の際は毎月発行のおひさま広場通信でお知らせします。 

  申し込み方法  ：QR コード電子申請・事前申し込みが必要 先着各回７組×4 回 /月 

 応募期間 実施前月の 15 日 10 時～20 日 23 時 59 分 

 問い合わせ先  :  ℡ 079-281-9900  (子育て支援拠点城陽保育所) 

■プログラム内容の紹介（例） ※実施月によりプログラム順は異なります。 

時 間 育児クラブの内容 月 1 回 講師（R７年度実績） 季節の遊び 

9:50~ 受付 ◇看護師の話 

 『けがや病気の対応』 

◇栄養士の話 

 『離乳食と偏食の話』 

◇課・認定利用担当の話 

 『入園の手続きの話』 

◇絵本・おもちゃの講師の話 

『発達に合った絵本やお

もちゃの紹介と楽しみ方』 

◇制作 

・節句、季節の飾り 

・手作りおもちゃ 

 

◇春夏秋冬の遊び 

 

◇わらべうた遊び 

パネルシアター他 

10:00~ はじまりの会 

（参加者・職員自己紹介） 

10:10~ ふれ合いあそび・お楽しみ 

10:30~ 講話（子育てに関するお話） 

10:50~ 自由な遊び  

 季節の遊びなど 

～11:30 

 

育児クラブ終了後も園庭で自由に

遊べます 

 

 

育児クラブ 

子育て相談 

                   人形劇やふれあい遊びなど楽しい催しを予定していま

す。お子さんと楽しいひと時を過ごしましょう。 

 実施場所：手柄山交流ステーション（予定）  

 実施予定日：令和８年 9 月４日（金）（予定）  

※詳しいことは、姫路市 HP より『子育て応援フェスティバルのポスター』でご確認ください。 

 

子育て応援フェスティバル 


